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STEIGERHUBEL

Kultur & Alltag
3.-7. November 2025

Mo 03.11. 14.30 Uhr Erzahlcafé, Wohnung CO1
mit M. Stettler

Di 04.11. 10.00 Uhr Vorlesen, Singen & Musik, Etage B
mit M. Stettler

Di 04.11. 15.00 Uhr Malen, Etage A
mit Fabienne Zaugg

Mi 05.11. 10.00 Uhr Gedachtnistraining "Fit im Kopf", Etage B
mit M. Stettler

Mi 05.11. 14.30 Uhr Spieltreff, Etage B
mit M. Stettler

Do 06.11. 10.00 Uhr Bewusstes Bewegen, Etage D
mit Nicole Zemp

Do 06.11. 14.30 Uhr Kreatives Atelier, Etage B
mit S. Gouveia

Fr 07.11. 10.00 Uhr Gesprachskreis, Wohnung CO1
mit Pfarrerin Vera Bonafini

Fr 07.11. 10.00 Uhr Gruppe "Alltagliches Allerlei”, Etage A
mit S. Gouveia

Fr 07.11. 14.30 Uhr Gruppe "Musik bewegt", Etage C
mit S. Gouveia




