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Bern, 16.9.2025  

Nadia Sax wird Geschäftsführerin Domicil Bern 

Per 1. Dezember 2025 nimmt Nadia Sax ihre Tätigkeit als Geschäftsführerin Domicil Bern und 
Mitglied der Geschäftsleitung von Concara auf. 

Nadia Sax bringt als langjährige Führungsperson im Schweizer Gesundheitswesen umfassende 

Erfahrung in der strategischen Führung, der Weiterentwicklung von Organisationen und der 

Umsetzung von Change- und Digitalisierungsprojekten mit. Die diplomierte Pflegefachfrau HF verfügt 

über einen Bachelor in Nursing Science sowie ein MAS in Health Care Management der Hochschule 

für Wirtschaft Zürich. Zuletzt absolvierte sie das EMBA – Advanced Management Program an 

derselben Hochschule. 

 

Sax war mehrere Jahre Chief Nursing Officer und Mitglied der Geschäftsleitung der Senevita Gruppe, 

wo sie schweizweit für die Pflege und die Senevita Akademie verantwortlich zeichnete. Später wirkte 

sie als Stv. CEO/COO Praxen und Apotheken bei der Medaxo Praxen AG und führte einen Betrieb 

mit bis zu 180 Mitarbeitenden und einem Umsatz von 25 Mio. CHF. Seit 2024 ist sie als Leiterin 

HomeCare beim Laboratorium Dr. Bichsel in Unterseen, Teil der Galenica Gruppe, tätig. 

 

Im Zentrum ihres Führungsverständnisses steht eine kooperative und werteorientierte Leadership-

Haltung, geprägt von Hands-on-Mentalität, Vernetzung und Empowerment. Zusammenarbeit, 

gegenseitige Unterstützung und die Förderung von Mitarbeitenden sind für sie zentrale Bestandteile 

erfolgreicher Führung. 

 

Kontakt 

Medienstelle Concara 
media@concara.ch 
031 307 20 20 
 

Unter dem Dach von Concara bieten Spitex Bern und Domicil gemeinsam ein umfassendes Angebot für die Pflege und 

Betreuung von Menschen sowie Wohnen im Alter aus einer Hand. Mit rund 2200 Mitarbeitenden und über 300 

Ausbildungsplätzen ist Concara ein bedeutendes Unternehmen in der integrierten Versorgung des Kantons Bern. 

www.concara.ch 

Domicil ist ein Unternehmen mit gemeinnützigem Zweck und mit 22 Standorten – darunter fünf Häuser speziell auf die 

Bedürfnisse von Menschen mit Demenz ausgerichtet – die erste Adresse für die Langzeitpflege im Kanton Bern. Domicil 

beschäftigt rund 1800 Mitarbeitende in der stationären Pflege, Tagesbetreuung, Übergangspflege, Hotellerie, 

Hauswirtschaft, sowie pharmazeutischen und medizinischen Versorgung und betreibt einen eigenen 

Mahlzeitendienst. www.domicilbern.ch   
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