Domicil

GUT BEGLEITET IM ALTER

Unter dem Dachvon  CONCAraA

Domicil Kompetenzzentrum
Demenz Wildermettpark

Guten Tag

Wussten Ste, dass Domicil tiber ein Kompetenzzentrum Demenz mit flinf spezialisierten Hdau-
sern verfugt? Es ist speziell auf die Beduirfnisse von Personen mit Demenz und threr Angehori-
gen ausgerichtet.

Das Angebot des Domicil Kompetenzzentrum Demenz ist das Ergebnis aus 35 Jahren Erfah-
rung in der Begleitung, Betreuung und Pflege von Menschen mit Demenz. Aus einem Wech-
selspiel zwischen Forschungserkenntnissen und den Erfahrungen im Alltag sind wir zu einer
flihrenden Institution fiir Menschen mit Demenz geworden.

Die Fachleute von Domicil pflegen eine intensive Zusammen-

arbeit und einen regen Austausch mit spezialisierten Orga- Mehr z
nisationen, psychiatrischen Diensten und weiteren Fach- und zentrum De
Beratungsstellen. domicilbern.

um Kompete‘nz'

ch/demenz

Gemeinsam mit Spitex Bern organisiert Domicil am 12. No-
vember 2024 das Demenz-Forum fur Angehdrige. Mehr dazu
Im ndchsten Newsletter.
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Ein sinnstiftendes Engagement

Wussten Sie, dass sich Uber 200 Personen als Frei-
willige fur Domicil engagieren?

Ein freiwilliges Engagement schafft Verbindungen
und ist fur beide Seiten erfullend: Wer Freiwilligenar-
beit leistet, Ubernimmt eine sinnstiftende Aufgabe.
Gleichzeitig erfahren unsere Bewohnerinnen und
Bewohner dank des Engagements unserer Frei-
willigen Abwechslung im Alltag und die Erfullung
individueller Wansche.

Sind Sie auch interessiert, sich als Freiwillige:r zu

engagieren? Gerne besprechen wir ein mogliches
Engagment mit Ihnen personlich. Melden Sie sich
bitte via E-Mail oder Kontaktformular.

freiwillige@domicilbern.ch oder
domicilbern.ch/freiwillige

«Als Freiwillige schatze ich bei Domicil den personlichen
Kontakt mit den alteren Menschen. Die wertvollen Be-
gegnungen und Gesprache sind eine Bereicherung.»
Miriam Wallimann, Freiwillige

Ein Mahlzeitendienst, der sich Zeit fur Sie nimmt

Jetzt Thre Wunsch-

estellen und

eniis b
- efern lassen’

persﬁnlich li
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Wer kennt das nicht? Der Pizza-Service klingelt an
der Haustur, druckt Ihnen die Pizzen in die Hand,
kassiert und weg ist er. Tja, heute muss alles schnell
gehen. Zeit fur einen Schwatz? Fehlanzeige. Da
kommt der Mahlzeitendienst der Domicil Cuisine
gerade recht. Wer einmal keine Zeit oder keine Lust
zum aufwandig Kochen hat, kann sich seine Menus
bequem nach Hause bringen lassen. Und das Beste
ist: Unsere Aussendienst-Mitarbeitenden bringen
Ihnen die Bestellung auf Wunsch bis in lhren Kuhl-
schrank und nehmen sich gerne Zeit fur Sie. Wir
beantworten Fragen zum Bestellen oder Aufwarmen
der Mahlzeiten und unterstitzen Sie mit verschiede-
nen Dienstleistungen und kleinen Handreichungen.

Domicil Cuisine | Tel.: 031 997 47 80
domicilbern.ch/mahlzeitendienst
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Domicil ist ein «Great Place To Work»

Domicil wurde am 16. Mai beim «Best Workplaces™ Award» vom Beratungsunterneh-
men Great Place To Work® zu einer der besten Arbeitgeberinnen der Schweiz in der
Kategorie ab 250 Mitarbeitende erkoren. Ausgezeichnet wurden Organisationen aller
Branchen und Grossenklassen, die aus Sicht ihrer Mitarbeitenden eine besonders
vertrauenswurdige, wertschatzende und attraktive Arbeitsplatzkultur haben.

Wir sind stolz und dankbar fur diese Auszeichnung.

Best i
Workplaces

Wechseln Sie jetzt zu E-Mail News

Wussten Sie, dass es die Domicil News auch elektronisch gibt? Leisten Sie einen Beitrag zur Schonung der Um-
welt und wechseln Sie jetzt von den News in gedruckter Form zu den News per E-Mail. Es geht ganz einfach.
Fullen Sie im Internet das Formular aus. Es sind nur zwei Schritte. Wir — und zahlreiche Baume — sagen VIELEN
DANK!

domicilbern.ch/online-newsletter

Attraktiv wohnen in sicherem Umfeld

In einem Domicil Alterszentrum oder in unmittelbarer Nachbar-
schaft findet sich die ideale Wohnform fur selbststandige, aktive
Menschen. Sie fUhren |hr eigenes, unabhangiges Leben in einer
zentral gelegenen, gepflegten 1- bis 3-Zimmer-Wohnung.

Wir sind immer in der Nahe, wenn Sie Unterstltzung benotigen.
Sie kénnen alle Gemeinschaftsraume des Hauses frei benutzen
und sind herzlich eingeladen, an allen Veranstaltungen und Ak-
tivitaten des Hauses teilzunehmen.

Beratung: Finden Sie diein Threr
Domicil Infocenter | Tel.: 031 307 20 65 passende Wohnung
Ndhe unter

hnungen

domicilbem.ch/wo
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Gut umsorgt im Tageszentrum

Ein Aufenthalt in einem Tageszentrum bietet zahlrei-
che Vorteile fur die Betreuten und ihre Angehdrigen.

Ein Tageszentrum bietet stundenweise Betreuung
und gezielte Beschaftigung fur seine Gaste an. Und
es sorgt damit fur entlastete Angehdrige. Im Fokus
stehen dabei das Wohlergehen der Gaste und die
Gestaltung einer Tagesstruktur. Es werden Grup-
penaktivitaten in den Bereichen Soziale Interaktion,
Bewegung und Spiel, Unterhaltung und Spass,

sowie gezieltes Training von Fahigkeiten angeboten.

Dazu gehdren auch Verpflegung und pflegerische
Leistungen.

Lesen Sie mehr zu dieser Dienstleistung im Inter-
view mit Brenda Zehner, Leiterin Tageszentrum
Baumgarten, in der nachsten Domicil Zeitung.
Diese erscheint am 20. Juni als Beilage der Tages-
zeitung «Bund» sowie der meisten Ausgaben der
Berner Zeitung «BZ».

Beratung:

Domicil Infocenter | Tel.: 031 307 20 65
Mehr zum Tagesaufenthalt finden Sie unter
domicilbern.ch/tagesaufenthalt

Bestmogliche Vorbereitung auf einen grossen Schritt

Domicil Infocenter
Neuengass-Passage 3 | 3011 Bern
Tel.: 031 307 20 65
infocenter@domicilbern.ch
domicilbern.ch/beratung
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Vor dem Umzug in eine altersgerechte Wohnung oder ein Al-
terszentrum gibt es viele offene Fragen. Es ist uns wichtig, Sie mit
einer individuellen Beratung bestmoglich darauf vorzubereiten.

Wir informieren Sie Uber das Rundumangebot von Domicil, die
verschiedenen Wohnmoglichkeiten sowie die Dienstleistungen
der Umfassenden Pflege und vermitteln Ihnen Besichtigungster-
mine an unseren verschiedenen Standorten.

Unsere Beraterinnen stehen Ihnen telefonisch oder nach Verein-
barung personlich in unseren Buros zur Verfligung.

Jetzt Bemtungstemg;t
unter 031 307 2?
vereinbaren:
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