Monatsprogramm %omja‘/

September 2025

ALEXANDRA

/

Montag 15.00 — 16.00 Gemeinsames Singen

01. Sept. Im Salon Jardin Wir freuen uns Uber lhre Teilnahme.
Dienstag 10.30 - 11.15 Okumenischer Gottesdienst

02. Sept. Im Salon Jardin Mit Pfarrer Willy Schafer von der Petruskirche.

Montag 14.30 - 16.00 Handarbeiten

08. Sept. Im Salon Jardin Stephanie Gerber freut sich auf Sie! a

& \t

Dienstag | Um 14.30 Uhr Kino am Nachmittag Pl '\%\

09. Sept. Im Salon Jardin Film: "Der Pinguin meines Lebens" ‘

Bertihrende Verfilmung einer wahren Geschichte. § A

Mittwoch 14.30 — 15.30 Mannertreff

10. Sept. Im Restaurant Alle Manner sind zum gemadtlichen

Beisammensein eingeladen.
Donnerstag | Um 18.30 Uhr ¢ g Kino am Abend
11. Sept. Im Salon Jardin WS Film: "The King's Speech"”
Filmbiografie Uber den britischen Konig George VI.

Montag 14.30 - 16.00 Kreativ Atelier

15. Sept. Im Salon Jardin Kartenwerkstatt mit Stephanie Gerber.
Mittwoch 15.00 — 16.00 Frohlicher Tanznachmittag

17. Sept. Im Salon Jardin mit Therese & Urs Kalin

Donnerstag | Ab 13.30 Uhr Wellness Nachmittag
25. Sept. Im 3. Stock Geniessen Sie eine erholsame Massage.

Auf der Ruckseite finden Sie
unsere wochentlichen Aktivitaten.




Wochenprogramm 9/ .
Prog Dowmicil
September 2025
Riist & Dienstag, 09. Sept. Rustgruppe
Backgruppe Backgruppe

09.30 — 11.00 Uhr
Im Salon Jardin

Dienstag, 16. Sept.

(auf WG Orange)

Dienstag, 23. Sept.

Rustgruppe

Dienstag, 30. Sept.

Backgruppe
(auf WG Grlin)

Gedachtnis
Training

10.30 — 11.30 Uhr
Im Salon Jardin

Mittwoch, 03. Sept.

Gruppe “Silberfiichse"

Mittwoch, 10. Sept.

Gruppe "Weisch no?"

Mittwoch, 17. Sept.

Gruppe “Silberfiichse"

Mittwoch, 24. Sept.

Gruppe "Weisch no?"

Turnen

10.30 — 11.00 Uhr
Im Salon Jardin

Freitag, 05. Sept.

Turnen fallt aus.

Freitag, 12. Sept.

Freitag, 19. Sept.

Freitag, 26. Sept.

Starten Sie bewegt
in den Tag!

Zu allen Aktivitaten sind Sie herzlich willkommen.

Wir freuen uns uber lhre Teilnahme.

Ihr Team Kultur & Alltag

@



