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GUT BEGLEITET IM ALTER GUT BEGLEITET IM ALTER

Gut begleitet im Alter

Der Name Domicil steht fur ein aktives, erfulltes und selbstbe-
stimmtes Leben im Alter. Domicil bietet stationare und ambulante :
Dienstleistungen an und fuhrt im Kanton Bern 22 Alterszentren. / Y \
Davon bilden funf Standorte das Domicil Kompetenzzentrum 2
Demenz. Domicil ist gemeinnutzig orientiert und beschaftigt
rund 1800 Mitarbeitende aus 78 Nationen.

Kontakt
Domicil Bern

Freiwilliges Engagement
bel Domicil

Engehaldenstrasse 22
Postfach

3001 Bern

Tel. 031 307 20 20

freiwillige@domicilbern.ch
domicilbern.ch/freiwillige
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Lebensfreude teilen

Die Frewwilligenarbeit be1 Domicll kann flir beide Seiten

eine bereichernde Erfahrung sein: Die Bewohnerinnen und

Bewohner geniessen die zusdtzlichen sozialen Kontakte,

wdhrend die Freiwilligen eine sinnuolle, erflillende Aufgabe

libernenmen und wertvolle Erfahrungen sammeln.

Freiwillig engagiert Einsatzmoglichkeiten

Domicil bietet fur die Bewohnerinnen Die Aktivitaten bei Domicil
und Bewohner zahlreiche Aktivitaten sind vielfaltig — es braucht
und Veranstaltungen. In der Gestal- keine Vorkenntnisse dazu:

tung des Betreuungsangebots werden

Ihr Plus bei Domicil
Domicil ist Mitglied bei Benevol. Wir bieten Ihnen:

Abwechslung, sinnstiftende Aufgaben und Wertschatzung

Erfahrungsaustausch

e Frei wahlbarer zeitlicher Umfang und Einsatzort
Einfuhrung und Begleitung

Einladung zu einer jahrlichen Weiterbildungsveranstaltung
Einladung zu einem Jahresanlass von Domicil

Einsatzvereinbarung inkl. Versicherung und Spesenvergitung
Einsatznachweis (auf Wunsch)

wir von freiwillig Engagierten unter-
stutzt. Die Freiwilligen schenken
den &lteren Menschen Zeit, erfullen
individuelle Winsche, bereichern

den Alltag unserer Bewohnenden und
tragen zu einer gesteigerten Lebens-

qualitat bei.

8 Besuchsdienst

® Unterstldtzung bei Anlassen
und Ausfligen

8 |ndividuelle Einsatze nach
Ilhren Interessen, Vorlieben
und Kenntnissen

«Als Freiwillige schdtze ich
bei Domicil den personlichen
Kontakt mit den dlteren
Menschen. Die wertvollen
Begegnungen und Gesprdche
sind eine Bereicherung.»

Miriam Wallimann

«Nebst meinen Hobbies
setze ich meine freie Zeit

gern fiir etwas Sinnvolles ein.

Das Zusammensein mit
den dlteren Menschen bei
Domicil erlebe ich als sehr

abwechslungsreich und erfiillend.
Ich bekomme so viel zuriick!»

Susanne Walti



