Menuplan Woche 10
2.3.2026. bis 8.3.2026
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GUT BEGLEITET IM ALTER

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
2.3.2026 3.3.2026 4.3.2026 5.3.2026 6.3.2026 7.3.2026 8.3.2026
Tagessuppe Kiirbiscremesuppe Zwiebelsuppe Ratatouillecremesuppe Rindsbouillon mit Pastinaken- Gemiisecremesuppe Lauchsuppe
Als Alternative servieren Eierflocken Kartoffelsuppe
wir lhnen téglich eine
Bouillon
Chicoreesalat an Blattsalat Coleslaw mit Taboulésalat Linsensalat Italienischer Salat Gemischter Salat
Tagessalat Kirbiskerndlsauce an Haussalatsauce Joghurtdressing mit Cajun an Vinaigrette an franz@sischer
Salatsauce
Hackbraten Rindsgeschnetzeltes Kalbsadrio Glasierter Trutenbraten |Gebratenes Saiblingsfilet Alpler Magronen Schweins- Saltimbocca
Menu Hausfrauenart Pfeffersauce Rahmsauce Bratenjus mit Honig (Island/Schweiz) Zwiebelschwitze Rosmarinjus
CHF 21.00 Bratensauce Nudeln Romische Griessnocken Schmelzkartoffeln an Calvadossauce Reibkase Bramata mit Frischkase
: Kartoffelstampf Rosenkohl Gemisestabchen Pfalzerriebli mit Trockenreis Apfelmus Gelbe & Griine Bohnen
Erbsen Krautern Broccolirdschen
Tofupiccata Linsen-Tatschli Frittierte Auberginen mit| Spanische Tortilla mit Spaghetti Gebratene Geflllte Tomaten
mit Tomatensauce an Kerbelsauce Haselnlissen auf rotem Kartoffelw(rfeln, mit Spinat- Gemdsefrikadelle Provenzialische Art mit
Vegi Spaghetti und Broccoli Buntes Gemiise- Peperoni-Coulis Wurzelgemuse und Artischockensauce Quark-Sauerrahm-Dip Blumenkohl-
CHF 21.00 Gersotto Mandelkartoffel Krautern Parmesan Pommes Frites Kartoffelptiree und und
Zwiebelchutney Rahmlauch Granatapfelsauce
Wochenhit Glasierter Miinchner Bierbraten an Schwarzbiersauce, Semmelknddel und glasierte Karotten
CHF 27.00
Tagesdessert Linzerschnitte Profiteroles Tobleronemousse Frichte-Crumble mit Vermicelles Schokoladenflan Schwedentorte
CHF 6.50 Mascarpone-Créme mit Schlagrahm

Im Meniipreis ist entweder eine Suppe oder ein Salat inbegriffen.
An Sonn- und Feiertagen kosten das Menu 27.50 CHF, das Vegi 25.00 CHF
Alle Meniis sind auch als Take-away erhiltlich — fir 3 CHF weniger.
Alle Preise sind inkl. 8.1% MwSt.
Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.




