
Monatsprogramm   
Oktober 2026                      

                                                                   

 
 Auf der Rückseite finden Sie unser wöchentlich stattfindendes Programm 

 
Freitag  

02.Oktober  
 

 
15:00-15:30 Uhr  

im Restaurant  
 

 
Gottesdienst  

  mit Mathilda Blumenthal  

 
Montag  

05.Oktober  
 

 
14:30-16:00 Uhr  

im Restaurant 

 
 Herbstfest  

Lachen mit dem Clown Humolli mit 
Überraschungen und einem feinen Zvieri  

 
Dienstag  

06.Oktober  
 
 

 
14:30-15:30 Uhr  
Im Gartenblick 

 
Vorlese-Treff  

Themen aus dem Leben  
mit Mathilda Blumenthal    

 
 Dienstag  

13.Oktober  
 

 
15:00-16:00 Uhr 
im Gartenblick    

 
Das Museum kommt zu Besuch  

Freiwillige Mitarbetende vom Historischen 
Museum Bern halten einen spannenden 

Vortrag  
 

Donnerstag  
22.Oktober  

 
19:00-20:30 Uhr  
im Gartenblick    

                             
Kinoabend  

Der Film wird noch bekannt gegeben 

  
Freitag  

23.Oktober  
 

 
14:30-16:00 Uhr  
im Gartenblick  

 
Generationennachmittag    

Die Kita Himmugüegeli kommt zu Besuch 
 

 
Dienstag  

27.Oktober  
 

 
14:30-16:00 Uhr  

im Restaurant  

. 
Herbst-Lotto 

Mitmachen und mit etwas Glück 
gewinnen  

 
 

Donnerstag  
29.Oktober  

 
15:00-16:00 Uhr  

im Restaurant  

 
Klassisches Klavierkonzert  

Mit Nicolas de Reynold 
   

 
Freitag 

30.Oktober  
 

 
15:00-15:30 Uhr   

im Restaurant 

 
Gottesdienst  

mit Rosa Grädel  



 

 

Wochenprogramm              
Oktober 2026                                     

    
            

               
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Gedächtnis- 

Training 
      im Gartenblick 

 
 

 

  Für Bewohnende UP 
10:30 – 11:30 Uhr 
Mit Tobias Bärtschi 

  

 

Neu:  
Jeden Donnerstag  
Ausnahme: findet am   

Montag, 05.10.26 noch 
statt.  

 
 

Für Wohnen Plus 
15:00-16:00 Uhr  

Mit Thomas Streit  
(fällt aus am 05.10.26 und 

am 12.10.26)  

 

Jeden Montag  
 

 

Jeden Dienstag 

  Bewegter 
  Morgen  
im Gartenblick  

        
                  

 

 

Qi Gong 
für Wohnen Plus 
09.30 – 10.20 Uhr 
mit Edith Baeriswyl  

 

Bewegen 
Für Bewohnende UP 

10.30 – 11.15 Uhr 
mit Thomas Streit  

(fällt aus am 06.10.26) 

N 
Neu: Jeden Montag  

ab 19.10.26   

Malen 
im Gartenblick 

 
Malen  

im Gartenblick  
10:30-11:30 Uhr 

 mit Thomas Streit 
 

Offenes Malen alle sind herzlich willkommen 
(keine Vorkenntnisse im Malen notwendig) 

 

 
 Jeden Freitag  

Musig- 
Plausch 
im Gartenblick 

 

 
Musig-Plausch 

10:30-11:15 Uhr 
mit Thomas Streit 

(fällt aus am 09.10.26) 

 
Zusammen Musik hören, Musik wünschen und 

gemeinsames Singen 
 
 


