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LENTULUS

Unter dem Dachven  CONCArQ

| B

Veranstaltungen
| 1m Dezember

Mo. 01.Dez 14:30 Mannerrunde im Atelier, 3. Stock

Di. 02. Dez 10:00 Faszienyoga im Seminarraum
14:00 Jassen im Restaurant
14:30 Gemeinsames Zvieri im Restaurant

Mi. 03. Dez 10:00 Turnen im Restaurant
11:45 Geburtstagsessen im Restaurant
14:30 Adventsgestecke gestalten  im Restaurant

Do. 04.Dez 10:00 Beckenbodenkurs im Restaurant
10:00 Vorlesen im Atelier, 3. Stock
14:30 Adventssingen

mit Pfarrerin Vera Bonafini im Restaurant

Fr. 05.Dez ab15:00 Erdéffnung Adventsfenster im Restaurant

Sa. 06.Dez ab 10:30 Dr Samichlous chunnt im Haus

Mo. 08. Dez 10:00 Gedachtnistraining plus im Restaurant
14:00 Glezele auf Papillon

Di. 09. Dez 10:00 Faszienyoga im Seminarraum
14:00 Jassen im Restaurant
14:30 Gemeinsames Zvieri im Restaurant

Mi. 10. Dez 10:00 Turnen im Restaurant
14:30 Weihnachtsdekoration

gestalten im Restaurant

Do. 11.Dez 10:00 Beckenbodenkurs im Restaurant

Fr. 12.Dez 10:00 Vorlesen im Atelier, 3. Stock
14:00 Glezele auf Papillon
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Mo. 15. Dez 14:30 Mannerrunde im Atelier, 3. Stock
Di. 16. Dez 10:00 Faszienyoga im Seminarraum
14:00 Jassen im Restaurant
14:30 Gemeinsames Zvieri im Restaurant
Mi. 17. Dez 10:00 Turnen im Restaurant
14:30 Spielnachmittag im Restaurant
Do. 18.Dez 11:30 Festliches Mittagessen im Restaurant
15:00 Weihnachtsandacht
mit Pfarrerin Vera Bonafini im Restaurant
Fr. 19. Dez 10:00 Vorlesen im Atelier, 3. Stock
14:30 Kinonachmittag
"Drei HaselnlUsse
fur Aschenbrédel" im Restaurant
Mo. 22.Dez 10:00 Gedachtnistraining plus im Restaurant
Di. 23. Dez 14:30 Gemeinsames Zvieri im Restaurant
Frohe Weihnachtstage
Mo. 29. Dez 10:00 Gedachtnistraining plus im Restaurant
14:30 Altjahrslotto im Restaurant
Di. 30. Dez 14:00 Jassen im Restaurant
14:30 Gemeinsames Zvieri im Restaurant
Mi. 31. Dez 10:00 Turnen im Restaurant
11:30 Silvesterapéro im Restaurant

Alles Gute fiirs neue Jahr
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