
Mo 01. Jun 14.00-16.00 Strick-Treff Salon

Di 02. Jun 10.00-11.00

15.00-16.00

Einzelbegleitung

Üsi Länggyge - Geschichten und 

Erinnerungen

individuell

Salon

Mi 03. Jun 10.30-11.30

15.00-16.00

Yoga im Sitzen

Gitarre und Gesang mit Bruno Rufer

Veranstaltungsraum

Salon

Fr 05. Jun 10.30-11.30

14.30-16.00

Gedächtnistraining PLUS

Nassfilzen

Salon

Salon

Di 09. Jun 15.00-16.00 Nassfilzen Salon

Mi 10. Jun 10.30-11.30

15.00-16.00

spielerisches Bewegen im Sitzen

Mundart-Lesung mit Markus Straub

5. Stock

Veranstaltungsraum

Fr 12. Jun 10.30-11.30

15.00-16.00

Gedächtnistraining PLUS

Gottesdienst

Salon

Salon

Mo 15. Jun 14.00-16.00 Strick-Treff Salon

Di 23. Jun 15.00-16.00 Spielnachmittag Salon

Mi 24. Jun 10.30-11.30

15.00-16.00

Yoga im Sitzen

Singen mit Klavier

Veranstaltungsraum

Salon

Fr 26. Jun 10.30-11.30 Gedächtnistraining PLUS Salon

Mo 29. Jun 14.00-16.00 Strick-Treff Salon

Monatsprogramm
Juni 2026

Alle Angaben ohne Gewähr. Spontane Anpassungen sind möglich.


