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GUT BEGLEITET IM ALTER

Menuplan Woche 3
12.1.2026. bis 18.1.2026

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
12.1.2026 13.1.2026 14.1.2026 15.1.2026 16.1.2026 17.1.2026 18.1.2026
TageSSUPPe Basler Mehlsuppe Gelberbsensuppe Krautercremesuppe Gemiisebouillon Karotten - Ingwer - Tomatensuppe Weissweinsuppe
Als Alternat/\_{e servieren mit Backerbsen Suppe
wir lhnen téglich eine
Bouillon
Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat
Tagessalat
Bauernbratwurst Pouletgeschnetzeltes | Ravioli mit Kasefiillung Schwedenbraten Gebratenes Rindsdiinstragout Gebratenes
Zwiebelsauce "Stroganoff” Tomatensauce Rosmarinsauce Forellenfilet (1) mit Tomaten Schweinsnierstlick
Menu Butterrosti Spatzli mit Basilikum Kartoffelkroketten an Krauterrahmsauce und Oliven Morchelrahmsauce
Ofenkiirbis Wurzelgemise Reibkase Dérrbohnen Weissweinrisotto Schupfnudeln Tagliatelle
mit Rosmarin Winterliches Ratatouille Blattspinat Rotkabis mit Apfel
mit Gemusestreifen
Vegane Bratwurst Cannelloni mit Spinat Hausgemachter Linsenmedaillon Im Backteig frittierter | Panierter Camembert Tofu
Menu an Zwiebelsauce und Ricotta gefiillt Kasekuchen an Rosmarinsauce Blumenkohl Preiselbeeren an Morchelrahmsauce
isch Butterrosti und gratiniert Kartoffelstock Krauterquark Schupfnudeln Tagliatelle
(vegetarisch) Ofenkiirbis Romanesco Weissweinrisotto Blattspinat Rotkabis mit Apfel
mit Rosmarin Winterliches Ratatouille| mit Gemusestreifen
Kalbsleber- Geschnetzeltes
Balsamicojus
Wochenhit caramelisierte Apfel
Kartoffelstock
Tagesgemiise
Joghurt-Mango- Zimtglace Tiramisu Orangen-Feigensalat Zitronencake Slssmostcreme Mandarinenquarktorte
Tag esdessert Schichtdessert mit Zwetschenkompott
Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Blndner Gerstensuppe Abendsuppe
Abendessen Schinkengipfeli Fruchtkuchen Cervelatsalat Dampfnudeln Teigwarengratin mit Wienerli Cafe Complet
Abendsuppe Gemischter Salat mit Apfel mit Cornichons, Vanillesauce mit Speck und Gemduse Tagesbrotli "Traditionell"
nach Angebot Schlagrahm Zwiebeln und Krauter Hausbrot und Butter
Tessinerbrot

Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.
(1) Herkunft: ltalien, Zucht




