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STEIGERHUBEL

Kultur & Alltag
30. Marz - 05. April 2026

o

Mo  30.03. 10.00 Uhr Bewegen im Sitzen, Etage B
mit M. Stettler

Mo 30.03. 14.00 Uhr Eier mit Krautern einpacken, Personalraum
mit Freiwilligen und M. Stettler

Di 31.03. 10.00 Uhr Vorlesen, Singen & Musik, Etage B
mit M. Stettler

Di 31.03. 14.30 Uhr Gekochte Eier dekorieren, Etage A
mit M. Stettler

Di 31.03. 16.15 Uhr Andacht mit Abendmahl, gr. Sitzungszimmer
mit Fr. Pfr. V. Bonafini und O. Ceresola am Klavier

Mi 01.04. 10.00 Uhr Gedachtnistraining "Fit im Kopf", Etage B
mit M. Stettler

Mi 01.04. 14.30 Uhr Ostereier auspacken & Zvieri, Etage B
mit M. Stettler

Do 02.04. 10.00 Uhr Bewusstes Bewegen, Etage D
mit Nicole Zemp

So 05.04. 15.00 Uhr Ostereier - Tutschete, Cafeteria
mit Lobsang Dhoritsang und Therese Waber

Wir wiunschen lhnen Frohe Ostern!



