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3. November - 09. Nov, KW 45

KOMPETENZZENTRUM DEMENZ T
WILDERMETTPARK Menuplan
Unter dem Dachven. CONCArQ
Tagesmenii Vegetarisch Smooth Food
Safranig*ppe V) Safransuppe (V) Safransuppe (V)
Montag SChwe'”Eiﬂ;'sscgtggg;oi?gﬁnsauce‘ Apfel mit Preiselbeergelee, an Rosmarinjus, Schwein, auf Portweinsauce SF ,
03.11.2025 P x Eierspatzli, Broccoli Kartoffelstock mit Randen
Lebkuchenschnitte Lebkuchenschnitte Moccacreme
Abend Fotzelschnitte mit Erdbeeren Fotzelschnitte mit Erdbeeren Bread & Butterpudding mit Erdbeersauce
Lauchsuppe (V) Lauchsuppe (V) Lauchsuppe (V)
Dienstag T(gﬂg?f:?stzgtIeébersgﬁs?;grgr:&??ﬁ:{ Quornschnitzel, an Senfrahmsauce, Poulet, auf Senfrahmsauce SF,
04.11.2025 T e P Kartoffelstock, Gedunsteter Blattspinat Kartoffelstock mit Kiirbis
Zwetschgenkompott Zwetschgenkompott Weisse Schoggicreme
Broccolijalousie Broccolijalousie
Abend b b Broccoliauflauf mit Riieblisauce
Blattsalat Blattsalat
PeterS|I|encie*Tesuppe V) Petersiliencremesuppe (V) Petersiliencremesuppe (V)
Mittwoch Kalbsge;glr;ﬁ;zelzlatgzbﬁ;sz:g;adecIJiusauce, Gebratene Austernpilze, an Kalbs, auf Knoblauchrahmsauce ,
05.11.2025 T en g Cantandousauce, Polenta, Rieblistangeli Rollgerstenpfluten, Broccoli SF
Caotinamousse Caotinamousse Caotinamousse
Abend Dampfnudeln mit Vanillesauce Dampfnudeln mit Vanillesauce Hirsebrei mit Beerensauce
Marronicremesuppe . .
v Marronicremesuppe Marronicremesuppe
Donnerstag Rlndsragoué,lal:/ls?gggis:r::::t;iMaccarom, Zucchettipiccata, an Madeirasauce, Linsen braun (SF), auf Kurkumasauce,
06.11.2025 ek Maccaroni, Glasierte Kohlrabi Kartoffelstock mit Sellerie und Vanille SF
Nussecke Nussecke Zimtcreme
Abend Cafe Complet gemischtes Fleischpléattli Cafe Complet mit Konfiture Griessbrei mit Pfirsichsauce
Griesssuppe (V)
b Griesssuppe (V) Griesssuppe (V)
Freita Fischpiccata (VN), Kerbelsauce, ok ek
07.11 20925 Gemiisereis, Bohnen Gemiisekuchen, Bohnen Pangasius, auf Weissweinsauce SF, Risotto
Kokos-Passionsfrucht Patisserie Kokos-Passionsfrucht Patisserie Himbeer- Joghurtcreme
Abend Fruchtkuchen mit Apfeln, Schlagrahm Fruchtkuchen mit Apfeln, Schlagrahm Apfelauflauf mit Schoggisauce
Kartoffelsuppe mit Majoran (V)
b Kartoffelsuppe mit Majoran (V) I
Gebratenes Trutenschnitzel , Tomatensauce, ek KartOﬁeISUppe**T it Majoran (V)
Samstag Muscheli tricolore, Peperonigemiise aus dem | Tofustroganoff, an Tomatensauce, Miischeli . .
. . . Truten, auf Basilikumsauce, Hirsotto
08.11.2025 Ofen tricolore, Peperonigemiise aus dem Ofen ok
Haselnusscreme
Haselnusscreme Haselnusscreme
Abend Gratinierte Cannelloni mit Spinat Gratinierte Cannelloni mit Spinat Cannelloniauflauf mit Tomatensauce
GemUSESUppe*ﬂ?m'SChe Art (V) Gemiisesuppe flamische Art (V) Gemiisesuppe flamische Art (V)
Sonntag Geraucherter Schvyemsp raten, Bnlersauce, Quinoabratling, an Biersauce, Kartoffelgratin, | Schwein, auf brauner Sauce, Kartoffelstock
Kartoffelgratin, Mischgemuse . "
09.11.2025 ok Mischgemise Rosso
Quitien-Caramel Patisserie Quitten-Caramel Patisserie Schoggicreme
Abend Cafe Complet mit Schinken Cafe Complet mit Kase Griessbrei mit Birnensauce

Wenn nichts anderes deklariert ist, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Abktirzungen Herkunft Fleisch / Fisch: NZ (Neuseeland), VN(Vietnam), F(Frankreich), CN (China), TR(TUrkei), DE (Deutschland) NO (Norwegen)

Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden ich der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem Meniiplan ausgewiesen




