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MAHLZEITENDIENST

Fein gekocht,
personlich geliefert.

Frische und ausgewogene Mahlzeiten fiir Sie zu Hause



Zu Hause fein und
gesund essen.

Eine ausgewogene Ernahrung ist wichtig fur Ihr Wohlbefinden und
Ihre Gesundheit. Mit dem Domicil Mahlzeitendienst kénnen Sie
sich ohne grossen Aufwand bei sich zuhause gesund ernahren.
Alle Mahlzeiten werden von unserem erfahrenen Kichenteam
mit Liebe und Kreativitat zubereitet. Wir verwenden frische und
regionale Zutaten und kochen die Mahlzeiten fur Sie nach ernah-
rungswissenschaftlichen Kriterien.

Wir liefern personlich und nehmen uns Zeit fiir Sie

Unsere Aussendienst-Mitarbeitenden bringen lhnen die Bestellung auf
Wunsch bis in lhren Kihlschrank und nehmen sich gerne Zeit fur Sie. Wir
beantworten Ihre Fragen zum Bestellen oder Aufwarmen der Mahlzeiten
und unterstutzen Sie mit verschiedenen Dienstleistungen und kleinen
zusatzlichen Handreichungen.



Vielfaltiges und gluschtiges
Angebot.

Jede Woche kénnen Sie zwischen 16 verschiedenen, frisch in un-
serer Domicil-Kidche zubereiteten Gerichten auswéahlen — davon
sind neun mit Fleisch und sieben vegetarisch. Zusatzlich bieten
wir Thnen Menus fur spezielle Erndhrungsbedurfnisse.

Preise und Konditionen in CHF

Tagesgericht mit Fleisch 14.90
Tagesgericht vegetarisch 14.90
Laktosefreies Gericht 14.90
Glutenfreies Gericht 14.90
Diabetes-Gericht inkl. Dessert 15.90
Suppe 2.50
Dessert 3.-
Salat 4.50
Preis pro Lieferung 4.—

Die Mindestliefermenge pro Lieferung betréagt zwei Mahlzeiten.
Die Lieferung erfolgt einmal pro Woche.



Bequeme Rechnungsstellung

Sie erhalten fur die bezogenen Mahlzeiten jeweils am Ende des Monats eine
Rechnung. Wer Erganzungsleistungen (EL) bezieht, erhalt eine Kostenreduk-
tion von CHF 4.— pro Gericht. Die Bestatigungsformulare fur den Bezug von
EL stellt die jeweilige Wohngemeinde aus. Bitte senden Sie mit Ihrer ersten
Bestellung einmalig eine Kopie des Formulars mit.



Ihre Vortelle.

Qualitiat und Ausgewogenheit
Unsere passionierten Koéchinnen und Koéche bereiten lhre
Mabhlzeiten frisch und saisonal zu. Fur Gerichte mit Fleisch ver-
wenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch. Unsere Gerichte
enthalten keinerlei Zusatzstoffe.

Gute Haltbarkeit

Die Mahlzeiten werden nach der Zubereitung rasch gekunhlt, in
Schalen verpackt und vakuumiert. In den geschlossenen Scha-
len kénnen Sie die gelieferten Mahlzeiten wahrend einer Woche
bei 4° C im Kuhlschrank lagern.

Schnelle Zubereitung
Bis zum Essen dauert es nur wenige Minuten: Sie kénnen Ihre
Mahlzeit einfach in der Mikrowelle oder im Wasserbad auf-
warmen und geniessen.



Ihre Bestellung.

Sie haben drei Moglichkeiten, Ihre Bestellung aufzugeben:

1. Telefon 031 997 47 87
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag:
08.00-12.00 Uhr und 13.00-15.00 Uhr
Mittwoch: 08.00-12.00 Uhr

2. Persénlich bei unseren Aussendienst-Mitarbeitenden
3. Online auf mahlzeitendienst.domicilbern.ch

Unser Team freut sich darauf, Sie zu beraten.

Domicil Mahlzeitendienst
Kornweg 17

3027 Bern

Telefon 031 997 47 87
cuisine@domicilbern.ch
mahlzeitendienst.domicilbern.ch
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