Monatsprogramm %omci/

ALEXANDRA

Montag 15.00 — 16.00 Musiktreff

04. Aug. Im Salon Jardin Singen mit Deborah Hanni und Stephanie Gerber.
Dienstag 10.30 - 11.15 Okumenischer Gottesdienst

05. Aug. Im Salon Jardin Gestaltet durch die katholische Kirche Bruder Klaus.
Mittwoch 10.30 - 11.30 Gedachtnistraining "Silberfichse"

06. Aug. Im Salon Jardin Mit Deborah Hanni und Stephanie Gerber.
Montag 14.30 — 16.00 Handarbeiten

11. Aug. Im Salon Jardin Mit Stephanie Gerber. Sie sind herzlich willkommen.
Dienstag 09.30 - 11.00 Ristgruppe

12. Aug. Im Salon Jardin Mit Stephanie Gerber. Sind Sie dabei?
Mittwoch 10.30 - 11.30 Gedachtnistraining "Weisch no"

13. Aug. Im Salon Jardin Mit Thomas Streit und Stephanie Gerber.

Freitag 10.30 — 11.00 Turnen

15. Aug. Im Salon Jardin Bewegen ist gesund und macht munter!
Mittwoch 10.30 - 11.30 Gedachtnistraining "Silberflichse"

20. Aug. Im Salon Jardin ‘ Mit Thomas Streit.
Mittwoch 14.30 - 16.00 Lotto

27. Aug. Im Salon Jardin Versuchen auch Sie lhr Gltck!

Donnerstag| Um 13.30 Uhr Ausflug in den Tierpark Dahlholzli

28. August | Treffpunkt Eingang Anmeldungen bis 27.08. an Deborah Hanni.

Freitag 10.30 - 11.00 Turnen

29. Aug. Im Salon Jardin Starten Sie mit Deborah Hanni bewegt in den Tag.

Aufgrund von Ferienabwesenheiten im Team Kultur & Alltag finden im August

weniger Veranstaltungen statt. Ich danke Ihnen fur Ihr Verstandnis.

Deborah Hanni




