Menuplan Woche 10
2.3.2026. bis 8.3.2026
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GUT BEGLEITET IM ALTER

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
2.3.2026 3.3.2026 4.3.2026 5.3.2026 6.3.2026 7.3.2026 8.3.2026
Tagessuppe Rueblicremesuppe Zwiebelsuppe Ratatouillecremesuppe Rindsbouillon Pastinaken- Gemliisecremesuppe Lauchsuppe
Als Alternative servieren mit Eierflocken Kartoffelsuppe
wir lhnen téglich eine
Bouillon
Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat
Tagessalat
Hackbraten Rindsgeschnetzeltes Kalbsadrio Glasierter Trutenbraten Gebratenes Alpler Magronen Schweins-Saltimbocca
Hausfrauenart Pfeffersauce Rahmsauce Bratenjus mit Honig Saiblingsfilet (1) mit Speck und Kartoffeln Rosmarinjus
Menu Bratensauce Nudeln Rémische Griessnocken Schmelzkartoffeln mit Calvadossauce Reibkase Bramata Polenta
Kartoffelstampf Rosenkohl Gemisestabchen Pfalzerriebli Trockenreis Apfelmus Gelbe & Griine Bohnen
Erbsen mit Krautern Broccolirdschen Réstzwiebeln
Dinkelbraten Linsen-Tatschli Panierte Auberginen Spanische Tortilla Quornragout _Vegetarische Back Camenbert
Menu an Thymiansauce Pfeffersauce an Tomaten Chutney mit Kartoffelwdirfeln, mit Wirzelgemuse Alpler Magronen an Rosmarinsauce
isch Kartoffelstampf Nudeln Romische Griessnocken| Zucchetti und Tomaten Trockenreis Reibkase Bramata Polenta
(vegetarisch) Erbsen Rosenkohl Gemdsestabchen mit Krauternsauce Broccolirdschen Apfelmus Gelbe & Griine Bohnen
Réstzwiebeln
Paniertes Schweinsschnitzel mit Zitronenschnitz
Wochenhit Pommes Frites
Tagesgemiise
Linzerschnitte Profiteroles Weisses Kaffeemousse | Frichte-Mascarpone Meringues Schokoladenflan Schwedentorte
Tagesdessert Tiramisu mit Schlagrahm
Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe
Abendessen Militarkaseschnitte Apfelkiichlein Geschwellte Kartoffeln | Hérnli und Ghackets Friichtekuchen Belegte Broti Cafe Complet
Ig‘;i”g;”gﬁit Blattsalat Vanillesauce Krauterquark Reibkase mit Birnen mit Spargel, Ei "Traditionell"
g Zimtzucker Randensalat Apfelmus Schlagrahm und Schinken Hausbrot und Butter

Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.

Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.
(1) Herkunft: Island




