
 

Menüplan   
vom 12.10.2026 bis 18.10.2026  

 

 

 

Montag 
12.10.2026 

 

 

Dienstag 
13.10.2026 

 

 

Mittwoch 
14.10.2026 

 

 

Donnerstag 
15.10.2026 

 

 

Freitag 
16.10.2026 

 

 

Samstag 
17.10.2026 

 

 

Sonntag 
18.10.2026 

 

Suppe 
 

 
 
 

Kürbiscremesuppe  
 

 
 
 

Zwiebelcremesuppe  
mit Thymian  

 

 
 
 

Ratatouillecremesuppe  
 

 
 
 

Rindsbouillon  
mit Eierflocken 

  

 
 
 

 

 
 
 

Gemüsecremesuppe 
 

 
 
 

Pastinaken-
Kartoffelsuppe  

 

Salat 

 
 
 

Chicoréesalat mit 
Herbstfrüchten 

oder 
Grüner Salat 

 

 
 
 

Saisonsalat  
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Coleslaw mit 
Joghurtdressing 

oder 
Grüner Salat 

 

 
 
 

Taboulèsalat 
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

 

 
 
 

Bunter Blattsalat 
oder 

Grüner Salat 

 
 
 

Gemischter Salat 
oder 

Grüner Salat 
 

Menu 

 

Hackbraten Hausfrauenart 

Bratensauce   

Lyoner Kartoffeln 

Erbsen "Französische Art" 

 

 

Rindsgeschnetzeltes 

Pfeffersauce 

Nudeln 

Mangold mit 

Gemüsestreifen 

 

Kalbsadrio 

Rahmsauce 

Römische Griessnocken  

Gemüsestäbchen 

 

Glasierter Trutenbraten 

Preiselbeersauce 

Schmelzkartoffeln 

Pfälzerrüebli mit 

Kräutern 

 

Oktoberfest 
 

 

 

Älpler Magronen 

Zwiebelschwitze 

Reibkäse 

Apfelmus 

 

Fleischvogel 

Rosmarinjus 

Bramata-Polenta 

Gelbe & Grüne Bohnen 

Vegi 

 

Dinkelbraten  

Bratensauce 

Lyoner Kartoffeln 

Erbsen "Französische Art" 

 

 

Nudeln 

Mangold mit 

Gemüsestreifen 

 

 

 

Auberginen-Feta-Röllchen 

Rahmsauce  

Römische Griessnocken  

Gemüsestäbchen 

 

Spanische Tortilla  

mit Kartoffelwürfeln, 

Wurzelgemüse 

 und Kräutern 

Randen-Apfelchutney 

mit Chilli 

 

 

 

Älpler Magronen 

Zwiebelschwitze 

Reibkäse 

Apfelmus  

 

 

Linsen-Tätschli 

Sauerrahm-Dip 

Bramata-Polenta 

Gelbe & Grüne Bohnen 

Dessert 

 
 
 

Linzerschnitte 
 

 
 
 

Windbeutel 
 

 
 
 

Dessertvariation 
 

 
 

 

Vermicelles  
 

 
 
 

 

 
 

 

Griessköpfli  
 

 
 

 

Schwedentorte 
 

Abendessen 
 

 
Militärkäseschnitte  

 

 
Apfelküchlein 

Vanillesauce mit Zimt 
 

 
Geschwellte Kartoffeln 

Kräuterquark 
Rüeblisalat 

 

 
Belegte Brötli  

mit Spargel, Ei und 
Schinken 

 

 
Birchermüesli  

mit Waldbeeren 
Ruchbrot 

 

 
Gulaschsuppe  

Weggli 
Frischer Fruchtjoghurt  

 
Cafe Complet 
"Traditionell" 

Hausbrot und Butter 

Wochenhit 

 

 

Rindstartar mit Pommes Frites und Salat 

Zum Abendessen servieren wir täglich eine Suppe. Alternativauswahl am Abend: Birchermüesli / Fleisch oder Käseplatte / Käseküchlein / Omelette 
Wir verwenden Fleisch und Fleischprodukte aus der Schweiz, sofern nichts anders deklariert ist. Alle unsere Brote und Feinbackwaren wurden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem 
Menüplan ausgewiesen.  
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