Menuplan Woche 6

2.2.2026. bis 8.2.2026

%omja'/

GUT BEGLEITET IM ALTER

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
2.2.2026 3.2.2026 4.2.2026 5.2.2026 6.2.2026 7.2.2026 8.2.2026
Tagessuppe Safransuppe Zucchetticremesuppe | Sellerie-Apfelsuppe Lauchsuppe Gerdstete Griesssuppe Fladlisuppe Steinpilzcremesuppe
Als Alternative servieren
wir lhnen téglich eine
Bouillon
Birnen-Kabis-Salat Blattsalat Randensalat mit Bunter Bohnensalat [Blattsalat mit Croutons an Rohkostsalat Gemischter Salat
Tagessalat An Vinaigrette Mit Italienne Dressing Orangen An Balsamico Dressing Haussalatsauce Mit Vinaigrette Mit French Dressing
Pouletschenkelsteak Kalbsragout Siedfleisch Paniertes Gebratenes St. Vegetarische Pizokel Schweinsfilet
Krauter-Dip Salbeisauce an Meerrettichsauce Trutenschnitzel Pierrefilet "Biindner Art" mit Wirz Pfeffersauce
Menu Waldpilzrisotto Nudeln Salzkartoffeln Zitronenschnitz (Sudafrika) Spinat und Lauch "|  Susskartoffelstock
CHF 21.00 Mangold mit Gelbe & Griine Bohnen Wourzelgemise Bratkartoffeln Dillsauce an Rahmsauce Blumenkohl
Gemisestreifen Schwarzwurzeln Wildreis Reibkise
Ofenkurbis
Ananascurry mit Linsen | gjjsskartoffel aus dem | 1essiner Risotto Maisgaletten mit Zucchettipiccata Paniertes Falafel
Veai Und Jasminreis Ofen Mit Rotwein und Safran | gepratenen Tomaten Mit Tomatensauce Sellerieschnitzel Auf Ratatouille Gemiise
g Krauterquark Marroni- Und Pinienkernen Und Spaghetti Zitronenschnitz mit Wildreis
CHF 21.00 Rosenkohlgemise |\t Fenchelgemiise und Pommes frites !
Bunte Bohnenpfanne Quarkdip und Karotten
Wochenhit Rosa gebratenes Thunfischsteak (Vietnam) Mit Sesamsauce, Pak Choy-Gemiise mit Sojasauce und Jasminreis
CHF 26.00
Tagesdessert Mandelkopfli Mini Berliner Quarkmousse Moccaglace Zitronencake Orangen-Tiramisu Schwarzwaldertorte
CHF 6.50 Schokoladensauce Heidelbeerkompott mit Schlagrahm

Im Meniipreis ist entweder eine Suppe oder ein Salat inbegriffen.
An Sonn- und Feiertagen kosten das Menu 27.50 CHF, das Vegi 25.00 CHF
Alle Meniis sind auch als Take-away erhiltlich — fir 3 CHF weniger.
) Alle Preise sind inkl. 8.1% MwSt.
Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.




