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STEIGERHUBEL

Unter dem Dachven  CONCAraA
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Alle Angaben ohne Gewahr. Spontane Anpassungen sind mdglich.
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10.00-11.00
14.15-15.45

10.00-11.00
14.30-16.00
15.00-16.00

10.00-11.00
14.30-16.00
15.00-16.00
10.00-11.00
14.30-16.00
10.00-11.00
14.30-16.00

15.00-16.00
10.00-11.00
14.30-16.00

10.00-11.00
15.00-16.00
10.00-11.00
15.00-16.00
10.00-11.00
14.30-15.30
10.00-11.00
14.30-16.00

Gedachtnistraining mit M. Stettler
Nachmittag mit KiTa-Kindern
bei trockenem Wetter draussen

bei Regen
Bewusstes Bewegen mit N. Zemp

Kreatives Atelier mit Manuela Kunz
Konzert mit David Leyton, Saxofon

Bewegen im Sitzen mit M. Stettler

Krautersalz herstellen mit M. Stettler

Vorlesen mit Silvia Savoia
Gedachtnistraining mit M. Stettler
Spieltreff mit M. Stettler

Bewusstes Bewegen mit N. Zemp
Kreatives Atelier mit Manuela Kunz

Malen mit Fabienne Zaugg
Bewusstes Bewegen mit N. Zemp
Kreatives Atelier mit Manuela Kunz

Bewegen im Sitzen mit M. Stettler
Besuch von Alpakas mit M. Stettler
Singen mit M. Stettler

Vorlesen mit Silvia Savoia

"Fit im Kopf" mit M. Stettler
Spieltreff mit M. Stettler

Bewusstes Bewegen mit N. Zemp
Kreatives Atelier mit Manuela Kunz

Monatsprogramm
Juli 2026

Etage B

Restaurant hinten

Etage B
Etage D

Etage B
Cafeteria

Etage B
Etage B
Wohnung C01
Etage B
Etage B
Etage D
Etage B

Etage A
Etage D
Etage B

Etage B

Terrasse & Etage A
Etage B

Wohnung CO01
Etage B

Etage B

Etage D

Etage B
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Mo 27.Jul 10.00-11.00
Nachmittag
Di  28. Jul 10.00-11.00
Nachmittag
Mi  29.Jul 10.00-11.00
Nachmittag
Do 30.Jul 10.00-11.00
14.30-16.00

Monatsprogramm
Juli 2026

Bewegen im Sitzen mit M. Stettler
Rollstuhlveloausfahrten mit M. Stettler
Vorlesen, Singen, Musik mit M. Stettler
Rollstuhlveloausfahrten mit M. Stettler
"Fit im Kopf" mit M. Stettler
Rollstuhlveloausfahrten mit M. Stettler
Bewusstes Bewegen mit N. Zemp
Kreatives Atelier mit Manuela Kunz

Alle Angaben ohne Gewahr. Spontane Anpassungen sind mdglich.

Etage B
Quartier
Etage B
Quartier
Etage B
Quartier
Etage D
Etage B



