
   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guten Tag 

Nun finden Aktivitäten wieder vermehrt draussen statt. Sei es bei einem Spaziergang, einem gemütlichen 

Beisammensein oder einem gemeinsamen Ausflug – die wärmeren Tage sind uns allen sehr willkommen. 

Ebenso freuen wir uns stets riesig Sie und Ihre Gäste in unserem Café will- 

kommen zu heissen und Ihnen ein schmackhaftes Mittagessen oder 

ein leckeres Zvieri zu servieren. Auch diesen Frühling hatten wir  

die Lamas und Alpakas zu Besuch – ein grossartiges Erlebnis 

für uns alle. Die tierischen Gäste sorgten erneut für einzig- 

artige Begegnungen und werden lange in Erinnerung bleiben.   

Nun freuen wir uns auf das Frühlingserwachen und viele weitere  

Zusammenkünfte in unserem Haus.  

   

Freundlich grüsst Sie 

 
 
Pascal Studer 
Geschäftsleiter  
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Concara – integrierte Rundumversorgung 

Domicil und Spitex Bern vereinen ihre Kräfte unter 

dem Dach der Concara Unternehmensgruppe mit 

einer gemeinsamen Vision: Sobald Menschen auf 

Unterstützung angewiesen sind, sollen sie diese 

aus einer Hand erhalten. Egal, ob sie viel oder we-

nig Hilfe brauchen. Egal, ob sie die Dienstleistun-

gen zu Hause oder in einer betreuten Wohn- oder 

Pflegeeinrichtung in Anspruch nehmen. Kunden 

sollen sich auf eine zentrale Ansprechpartnerin ver-

lassen können, die sie durch alle Lebensphasen 

begleitet. Erste Synergien werden auch bereits für Mitarbeitende geschaffen: Unsere ambulanten und 

stationären Pflegeteams sollen voneinander lernen können. Gemeinsam werden Weiterbildungsange-

bote entwickelt, die nicht nur fachliche Fähigkeiten, sondern auch die persönliche Entwicklung voran-

treiben. Hand in Hand für eine integrierte Rundumversorgung.

Tag der Hauswirtschaft 

Am 21. März war der internationale Tag der Haus-

wirtschaft. Dazu hat sich das Hauswirtschafts-

Team im Mon Bijou etwas überlegt, um Werbung 

für den vielseitigen Beruf zu machen und die Be-

wohnenden zu überraschen. Unsere fast "Alleskön-

ner:innen" - vom professionellen Service über fach-

gerechte Reinigung bis zu Wäscheprofis und Pflan-

zenverwöhner:innen - haben am Nachmittag die 

Bewohnenden und Gäste mit einem leckeren, 

selbstgemachten Zvieri verwöhnt. Wir gratulieren 

euch nochmals herzlich zu eurem gelungenen Tag und danken euch von Herzen für eure wertvolle 

Arbeit. 
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Der Frühling ist da 

Das jährliche Eierfärben mit Kräutern und Zwiebel-

schalen und das anschliessende Eiertütschen ver-

mittelt uns vertraute Traditionen. Auch mit weiteren 

Veranstaltungen bringen wir den Frühling in unsere 

Häuser: Im Ahornweg wurde mit Papier und Schere 

eine erfrischende Frühlingsdekoration gestaltet. Im 

Lentulus und Mon Bijou wurden bunte Blumengeste-

cke zusammengestellt. Die Sinne werden auf ver-

schiedenste Art und Weise stimuliert und aktiviert. 

Die Bewohnenden erleben durch diese kreativen  

Angebote neben der zeitlichen Orientierung im Jahreskreis auch Gemeinschaft. Durch die sozialen Be-

ziehungen in der Gruppe können Kontakte gepflegt und Geselligkeit erlebt werden.

Von Kumamoto nach Bern 

Ganze Bibliotheken habe er als junger Mann ver-

schlungen und ebendiese Lektüre sei Ausgangs-

punkt für seine Abenteuerlust gewesen. So machte 

sich Herr Kusano 1969 mit seinem Velo auf, die Welt 

aus eigener Kraft zu entdecken. Seine Ausrüstung 

war durchdacht: Sogar Angelrute und feiner Anzug 

waren im Gepäck. Nach Indien und Afghanistan 

kam er über die Türkei nach Europa. Eine Bewer-

bung für eine Saisonstelle in Engelberg, abgeschickt 

in Griechenland, positive Antwort erhalten in  

Jugoslawien, war der Grund für den Abstecher in die Schweiz. In Bern geblieben ist er aber der Liebe 

wegen. Beruflich fand er Erfüllung als Bühnentechniker am Stadttheater, privat als Vater von vier Kin-

dern. Seit Dezember 2023 ist das Domicil Mon Bijou an der Mattenhofstrasse sein Zuhause.  
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Gastgeber aus Leidenschaft 

Alle Ansprechpersonen von den drei Häusern 

Ahornweg, Lentulus und Mon Bijou durften an einer 

zweitägigen Weiterbildung teilnehmen. Im Fokus 

stand das Ziel eine gemeinsame Haltung gegenüber 

unseren Kunden aufzubauen und diese nachhaltig 

in der Kultur zu verankern. Mit vielen unterschiedli-

chen Methodiken definierten wir, was Kundenorien-

tierung für uns bedeutet und wie wir uns bestmöglich 

um Ihre Anliegen kümmern können. Konkret sind 

daraus vier Massnahmen entstanden, welche wir  

zeitnah umsetzen wollen. Der Austausch war sehr wertvoll - wir lernten uns häuserübergreifend besser 

kennen, hatten viel Spass und entwickelten ein gemeinsames Bewusstsein, was es heisst, Gastgeber 

aus Leidenschaft zu sein. 

 

Ausblick – Bewohnerausflug vom 21. Mai 2024 

Wo wir im Mai 2023 noch das kühle Nass am 

Schwarzsee gesucht und gefunden haben, so zieht 

es uns dieses Jahr in die Höhe. Mit dem Carunter-

nehmen «Dysli Bern» werden wir durch schöne Orte 

und Landschaften an unser Ziel gefahren: das be-

liebte Ausflugsrestaurant Chemihütte in Aeschiried 

mit Blick auf die Berge, den Thuner- und Brienzer-

see. Wie immer ist es uns wichtig, dass dieser Aus-

flug allen Bewohnenden ermöglicht werden kann. 

So bedanken wir uns bereits jetzt bei allen 

Helfenden! Wir freuen uns auf einen Tag mit tollen Begegnungen, Sicht auf die Berge und natürlich auf 

ein leckeres Mittagessen.
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