
 

 

 

 

     

Mi. 01. Mai 10:00 Turnen  im Restaurant 

  11:45 Geburtstagsessen April im Restaurant 

  14:30 Spielnachmittag mit Freiwilligen im Restaurant 

Do. 02. Mai  Ausflug nach Aeschiried  

Fr. 03. Mai 10:00 Gedächtnistraining UP im Restaurant 

Mo. 06. Mai 14:30 Faszienyoga im Restaurant 

Di. 07. Mai 14:00 Jassen im Restaurant 

Mi. 08. Mai 10:00 Turnen  im Restaurant 

  14:30 Gestecke zum Muttertag  im Restaurant 

Fr. 10. Mai 10:00 Gedächtnistraining UP im Restaurant 

Mo. 13. Mai 10:00 Morgengebet  

   mit Pfarrerin Vera Bonafini im Restaurant 

  14:30 Faszienyoga im Restaurant 

Di. 14. Mai 10:00 Beckenboden-Kurs im Restaurant 

  14:00 Jassen im Restaurant 

Mi. 15. Mai 10:00 Turnen  im Restaurant 

Do. 16. Mai 10:00 Gedächtnistraining plus im Restaurant 

Fr. 17. Mai 10:00 Gedächtnistraining UP im Restaurant 
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Di. 21. Mai 10:00 Beckenboden-Kurs im Restaurant 

  14:00 Jassen im Restaurant 

Mi. 22. Mai 10:00 Turnen  im Restaurant 

Do. 23. Mai 10:00 Gedächtnistraining plus im Restaurant 

Fr. 24. Mai 10:00 Gedächtnistraining UP im Restaurant 

Mo. 27. Mai 14:30 Faszienyoga im Restaurant 

Di. 28. Mai 10:00 Beckenboden-Kurs im Restaurant 

  14:00 Jassen im Restaurant 

Mi. 29. Mai 10:00 Turnen  im Restaurant 

Fr. 31. Mai 10:00 Gedächtnistraining UP im Restaurant 
 


