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KOMPETENZZENTRUM DEMENZ

ELFENAU

Monatshighlights
Februar 2026

B Montag, 02.02.2026, 15.40 — 16.10 Uhr; Andacht
mit Pfarrer Frank Luhm

B Dienstag, 03.02.2026, 14:00 - 16:00 Uhr;
Besondere Tiermomente mit Lamas

B Samstag, 14.02.2026, 15:00 — 16:30 Uhr;
Incanto Tanznachmittag mit Bettina FM,
auch fur Angehorige offen

B Freitag, 20.02.2026, 10:00 — 13:00 Uhr;
Gemeinsames Mittagessen kochen

B Montag, 23.02.2026, 13:30 — 16:30 Uhr;
Wellnessnachmittag

Die Fachpersonen des Bereichs Kultur & Alltag bieten von Montag bis Freitag auf dem Wohnbereich integrierte
Aktivierung an. Zudem finden pro Monat mehrere spezielle Anlasse und Aktivitaten statt.

Bei Fragen, Anliegen oder Winschen wenden Sie sich gerne an alessandro.rueegsegger@domicilbern.ch



