Menuplan
vom 31.08.2026 bis 06.09.2026

Y Do

GUT BEGLEITET IM ALTER

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
31.08.2026 01.09.2026 02.09.2026 03.09.2026 04.09.2026 05.09.2026 06.09.2026
Suppe Currysuppe Rindsbouillon Krautercremesuppe Hafercremesuppe Gemiisecremesuppe Broccolicremesuppe Sisskartoffelsuppe
Randensalat mit Apfel Blattsalat mit Ei Gemuse-Linsensalat Zuckerhutsalat Fenchelsalat mit Saisonsalat Gemischter Salat
Salat oder oder oder oder Trockenfriichten oder oder
Griner Salat Griiner Salat Griner Salat Griner Salat oder Griiner Salat Griiner Salat
Griiner Salat
Siedfleisch Poulet - Kasimir Gebackener Fleischstreifen Gebratenes Forellenfilet Gemiiselasagne Roastbeef
Meerrettichsauce Currysauce Fleischkase Senfsauce "Mllerin Art" - mit Rahmsauce Mit Salatgarnitur und
Menu Salzkartoffeln Trockenreis Thymiansauce Waldpilzrisotto Mandelbutter Tartarsauce
Dérrbohnen Fruchtgarnitur Bramata-Polenta Ruebli & Pfalzerriiebli Broselkartoffeln
Romanesco Gedlinsteter Blattspinat
Spinat-Kartoffel-Frittata Tofuragout an Falafel mit Austernpilze Pochiertes Ei Gemiisenuggets Hirsetaler
Veqi Peperonisauce Currysauce Preiselbeerquark Champignonsauce Buttersauce Pommes Frites Salatgarnitur
9 Glasierte Rispentomaten Trockenreis Bramata-Polenta Waldpilzrisotto Broselkartoffeln und Tartarsauce
Fruchtgarnitur Romanesco Gediinsteter Blattspinat
Dessert Rueblicake Tobleronemousse Dessertvariation Fruchtsalat Mangoschnitte Joghurtkopfli mit Trauben Vermicelles
Abendessen| Alplermagronen Gratin Hamme mit Senf N:i;estronte Birchermiesli Fruchtkuchen mit Aprikosen Spinatgnocci Cafe Complet
mit Prosciutto Schlagrahm " i "
Kartoffelsalat . g mit Tomatensauce Traditionell
Tessiner Brot Hausbrot und Butter
Wochenhit Schweinsgeschnetzeltes ,,Griechischer Art" mit Bratkartoffel und Zaziki

Zum Abendessen servieren wir taglich eine Suppe. Alternativauswahl am Abend: Birchermiiesli / Fleisch oder Kaseplatte / Kasekuchlein / Omelette
\Wir verwenden Fleisch und Fleischprodukte aus der Schweiz, sofern nichts anders deklariert ist. Alle unsere Brote und Feinbackwaren wurden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem
Meniiplan ausgewiesen.
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