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GUT BEGLEITET IM ALTER

Menuplan
vom 10.08.2026 bis 16.08.2026 T ——

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026 15.08.2026 16.08.2026
Suppe Reiscremesuppe Broccolicremesuppe | Tomatencremesuppe Champignonsuppe Gerdstete Griesssuppe Mediterrane Safransuppe
Gemisesuppe
Salat Spanischer Gemiisesalat Selleriesalat Gemischter Salat oder | Randensalat mit Orangen Saisonsalat Gegarter Rijeblisalat | Bunter Blattsalat Papillion
oder oder Griiner Salat oder oder oder _oder
Griner Salat Griner Salat Griiner Salat Griiner Salat Griiner Salat Griiner Salat
Schweinefleischvogel Sautierte Pouletbrust Kalbsgeschnetzeltes Emmentaler Gebratenes Dorschfilet Spaghetti Schweins Cordon Bleu
Menu Bratensauce Sesamsauce Cantadousauce Lammvoressen Krautersauce "Bolognaise” Zitronenschnitz
Teigwaren Gebratener Reis Gebackene Kartoffelstock Bramata-Polenta Reibkase Pommes Frites
Blattmangold Asiatisches Gemlise Kartoffelkrapfen Knackerbsen Ratatouille Gemisebouquet
Ruebli
Quornbratling Indisches Linsengericht |Gebratene Austernpilze Geflllte Peperoni Falafel-Edamame-Ballchen Spaghetti Kichererbsen-
an Rahmsauce mit Dhal "Bangalore" an Cantadousauce an Thymiansauce Krauter-Dip mit Quorn-Bolognaise Ricottabratling
Vegi Gemisestreifen Gurken-Raita Gebackene Gemuse-Quinoa Bramata-Polenta Reibkase Krauter-Dip
Teigwaren Susskartoffelwrfel Kartoffelkrapfen Glasierte Rispentomaten Ratatouille Pommes Frites
Blattmangold Riebli Gemiusebouquet
Zitronencake Kokosmousse Dessertvariation Vanilleflan Mini Berliner Erdbeersalat mit Mango-Creme-Fraiche-
Dessert Pfirsichsauce Grand Marnier Schnitte
Cafe Complet . Cafe Complet
Schinkengipfeli Toast Hawaii Bread & Butter Pudding mit Kaseplattli Fruchtkuchen mit Apfeln | Bindner Pizokel mit "Traditionell"
Abendessen Rueblisalat (Schinken, Ananas, Kase) Amarettosauce Friichtegamnitur Ruchbrot Schlagrahm Speck, Wirz und Hausbrot und Butter
Beilagensalat Spinat
an Rahmsauce
Wochenhit Lachstartar mit Salatgarnitur
Zum Abendessen servieren wir taglich eine Suppe. Alternativauswahl am Abend: Birchermuesli / Fleisch oder Késeplatte / Késekiichlein / Omelette

\Wir verwenden Fleisch und Fleischprodukte aus der Schweiz, sofern nichts anders deklariert ist. Alle unsere Brote und Feinbackwaren wurden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem

Meniiplan ausgewiesen.



Menuplan
10.08.2026 bis 16.08.2026



