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Alle Angaben ohne Gewahr. Spontane Anpassungen sind moglich.
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Monatsprogramm
Juni 2026

Strick-Treff

Einzelbegleitung

Usi Langgyge - Geschichten und
Erinnerungen

Yoga im Sitzen

Gitarre und Gesang mit Bruno Ryter
Gedachtnistraining PLUS
Nassfilzen

Nassfilzen

Fit im Sitzen

Mundart-Lesung mit Markus Straub
Gedachtnistraining PLUS
Gottesdienst

Strick-Treff

Spielnachmittag

Yoga im Sitzen

Singen mit Klavier
Gedachtnistraining PLUS
Mannertreff

Strick-Treff
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