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KOMPETENZZENTRUM DEMENZ M s I
enuplan 18. Marz - 24. Mir, KW 12
Tagesmenii Vegetarisch Smooth Food
Krautersuppe (V) Krautersuppe (V) Krautersuppe (V)
Montag Kalbsragout, Marsalasauce, Quornschnitzel, an Marsalasauce, Kalbskdpfli, auf Knoblauchrahmsauce ,
18.03.2024 Peperoniwilrfeli, Reis Peperoniwilrfeli,Reis Couscous Smooth Food, Kiirbiskapfl
Schokoladen - Bananenschnitte Schokoladen - Bananenschnitte Mangocreme
Spaghetti HMZ, Carbonara, Reibkése Spaghetti HMZ, an Gemiisesauce, Reibkase
Abend b b Kase- Schinkenauflauf mit Riieblisauce
Gekochter Riieblisalat Gekochter Rieblisalat
Safranig*ppe V) Safransuppe (V) Safransuppe (V)
Dienstag Rlndsha'\%bsirr?;ir, E{j;t:;Listauce, Gefiillte Tomaten, an Krauterrahmsauce, Rindskdépfli, auf Rosmarinsauce, Hirsotto,
19.03.2024 e Miischeli, Blumenkohl Selleriekdpfli
Bimenkompott Birnenkompott Vanillecreme
Abend Kokosmilchreis mit Mangokompott Kokosmilchreis mit Mangokompott Kokos-Milchreis mit Mangosauce
BI’OtSI.:E*pe V) Brotsuppe (V) Brotsuppe (V)
Mittwoch Schwemsges;ir;rcm)?ttgeg?;,s;:aune Sauce, Gebratener Ziegenkase, an Boursinsauce, Schweinskdpfli, auf Rahmsauce , Risotto
20.03.2024 . Risotto, Erbsen Smooth Food, Erbsenkdpfli
Schoggicreme Schoggicreme Schoggicreme
Gefilite Tortelloni mit Spinat & Ricotta, Gefiillte Tortelloni mit Spinat & Ricotta,
Abend Tomatir:sauce Tomatirlsauce Kartoffeltraum mit Kdsesauce
Maissalat Maissalat
Past|naken-Karto*fI?Icremesuppe V) Pastinaken-Kartoffelcremesuppe (V) Pastinaken-Kartoffelcremesuppe (V)
Donnerstag GIas;?rr;irt(;l'rruglinnt;;atg?éI,;cr)rryg;ﬁ\uce, Gemdiise Getreidesteak, an Honigsauce, Trutenkdpfli , auf Thymiansauce,
21.03.2024 P xx Krauterpolenta, Zucchettiwdirfeli Maispolenta SF, Broccoliképfli
Tiroler Cupcake Tiroler Cupcake Haselnusscreme
Abend Cafe Complet gemisches Fleischplitti Cafe Complet mit Kase Griessbrei mit Fruchtcocktailsauce
Hafercrerr:*e*suppe V) Hafercremesuppe (V) Hafercremesuppe (V)
Freitag Gebratseggigggirlﬁgﬂgg;)éiﬂsauce, Gemiisenuggets, an Dillsauce, Fischkopfli (VN), auf Kurkumasauce,
22.03.2024 xk Salzkartoffeln, Romanesco Kartoffelstock Smooth Food, Bohnenkdpfli
Schwarzwalder-Sauerkirschenschnitte Schwarzwalder-Sauerkirschenschnitte Erdbeercreme
Abend Fruchtkuchen mit Binen, Schlagrahm Fruchtkuchen mit Birnen, Schlagrahm Kartoffel- K&setraum mit Apfelmus
BIumenkohIc:*e*mesuppe V) Blumenkohlcremesuppe (V) Blumenkohlcremesuppe (V)
Samstag Pouleﬁrlkasse%isﬁ traR%%r:)s"auce, Spiralen, Gebratenes Hirseschnitzel, an Pouletkopfli, auf Basilikumsauce,
23.03.2024 y*** Estragonsauce, Spiralen, Vichy Riiebli Rollgerstenpfluten, Spinatkdpfli
Vanillecreme Vanillecreme Vanillecreme
Abend . . . Toast Williams mit Selleriesalat Maisbrei mit Erdbeersauce
Crogue Monsieur mit Selleriesalat
Suppe *Bguernart Suppe Bauernart Suppe Bauernart
Sonntag R'gf::éiﬂﬁ:gn"w?iﬁUgg]%gén’ Haferbraten, an burgunder Art, Rindskopfli, auf Ras el Hanout Sauce
24.03.2024 .k g Griessschnitte, Mischgemiise Griesspflute, Riieblikdpfli
Osterkichlein Osterkiichlein Caotinamousse
Abend Cafe Complet mit Schinken Cafe Complet Vegetarisch Griessbrei mit Ananassauce

Wenn nichts anderes deklariert ist, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Abktirzungen Herkunft Fleisch / Fisch: NZ (Neuseeland), VN(Vietnam), F(Frankreich), CN (China), TR(TUrkei), DE (Deutschland)




