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GUT BEGLEITET IM ALTER

Menuplan Woche 9
23.2.2026. bis 1.3.2026

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
23.2.2026 24.2.2026 25.2.2026 26.2.2026 27.2.2026 28.2.2026 1.3.2026
Tagessuppe Champignonsuppe Reiscremesuppe Sauerkrautcremesuppe | Petersiliencremesuppe | Gerostete Griesssuppe Mediterrane Schwarzwurzelsuppe
Als Alternative servieren Gem[]sesuppe
wir lhnen téglich eine
Bouillon
Blattsalat Gegarter Rueblisalat Randensalat mit Spanischer Gemdusesalat Selleriesalat an Gemischter Salat an Nusslersalat
Tagessalat An Haussalatsauce an Vinaigrette Meerrettich an Vinaigrette franzdsischer Salatsauce| italienischer Salatsauce mit Ei und
Haussalatsauce
Glasierter Paniertes Hackbraten Biindner Art| Lammragout mit Curry | Gebratenes Dorschfilet Linsenbolognaise Kalbsgeschnetzeltes
Schweinshalsbraten Pouletschnitzel Pilzsauce Pilawreis (Niederlande) Spaghetti Sauce Ziircher Art
Menu Bratensauce mit Zitronenschnitz Spatzli Blumenkohl Polenta Sautierte Gemiisewdirfel Rosti
Apfelmost Pommes Frites Rahmwirsing mit Tomaten-Concassée Ratatouille Rosenkohl
CHF 21.00 Kartoffelgratin Zucchetti mit Krautern
Krautstiele an
Rahmsauce
. Mehrkornrisotto mit Uberbackene Rande |Kurkuma-Gewiirzreis mit|  Blatterteigpastetli Mit Quinoa und Feta | Gemiise-Friichtecurry Hirseblinis mit
Vegi Mascarpone und An Krauterrahmsauce Gemiise Mit Gemiise- gefiillte Zucchetti Mit Jasminreis Frischkasedip
CHF 21.00 Cherrytomaten Mit Haselnussteigwaren Samosas und Quornfiillung Auf Pikanter Ofengemiise
Kreuzkimmelquark Tomatensauce
Wochenhit Kéaseschnitte mit Tomaten und gebratenem Speck
CHF 20.50
Danische Plunder Waldbeerenkompott Caramelkopfli Apfel-Cake Zimtmousse Haselnusscreme Cremeschnitte
Tagesdessert mit Vanillerahm Kakisalat

Im Meniipreis ist entweder eine Suppe oder ein Salat inbegriffen.

An Sonn- und Feiertagen kosten das Menu 27.50 CHF, das Vegi 25.00 CHF
Alle Meniis sind auch als Take-away erhaltlich — fiir 3 CHF weniger.
Alle Preise sind inkl. 8.1% MwSt.

Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.




