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STEIGERHUBEL

Unter dem Dachvon  CONCAra
.o

Mo

Di  03.

Mi  04.

Do

Mo

Di  10.
Mi 11,

Do 12.

Mo

Di  17.

Mi  18.

Do

Fr 20.

02.

05.

09.

16.

19.

Nov

Nov

Nov

Nov

Nov

Nov
Nov

Nov

Nov

Nov

Nov

Nov

Nov

10.00-11.00
14.30-16.00
10.00-11.00
15.00-16.00
10.00-11.00
11.30-13.00
14.30-16.00
10.00-11.00

10.00-11.00
14.30-16.00
15.00-16.30
10.00-11.00
14.30-16.00
10.00-11.00

10.00-11.00
14.30-16.15

14.30-16.00

10.00-11.00
14.15-15.45
10.00-11.00
14.30-16.00
10.00-11.00
15.00-16.00

Monatsprogramm
November 2026

Bewegen im Sitzen mit M. Stettler
Erzahlcafé mit M. Stettler

Singen mit M. Stettler

Vorlesen mit Silvia Savoia

Fit im Kopf mit M. Stettler
Monatliches Geburtstagsessen
Spieltreff mit M. Stettler
Bewusstes Bewegen mit N. Zemp

Bewegen im Sitzen mit M. Stettler
Mannerstamm mit M. Stettler
Malen mit Fabienne Zaugg

Fit im Kopf mit M. Stettler

Lotto mit Freiwilligen

Bewusstes Bewegen mit N. Zemp

Bewegen im Sitzen mit M. Stettler
Kino: "Die bekanntesten Wildtiere
unserer Heimat" mit M. Stettler
Ewigkeitsfeier mit Pfr. Vera Bonafini
und Olivia Ceresola

mit anschliessendem Zvieri

Fit im Kopf mit M. Stettler
Nachmittag mit KiTa-Kindern
Bewusstes Bewegen mit N. Zemp
Kreatives Atelier mit M. Kunz
Alltagliches Allerlei mit M. Kunz
Einzelbesuche durch M. Kunz

Alle Angaben ohne Gewahr. Spontane Anpassungen sind moglich.

Etage B

Wohnung C01
Etage B

Wohnung C01
Etage B

gr. Sitzungszimmer
Etage B

Etage D

Etage B
Wohnung C01
Etage A
Etage B
Restaurant
Etage D

Etage B
gr. Sitzungszimmer

Etage D

Etage B
Etage B
Etage D
Etage B
Etage A
individuell
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STEIGERHUBEL

Unter dem Dachvon  CONCAra

Mo 23. Nov 10.00-11.00

14.30-16.00
Di  24.Nov 10.00-11.00
14.30-16.00

15.00-16.00
Do 26. Nov 10.00-11.00
14.30-16.00
Fr  27.Nov 10.00-11.00
10.00-11.00
15.00-16.00

Bewohner Info-Treff

mit A. Siegrist & P. Studer

Erzahlcafé: "Adventshock™

Vorlesen, Singen, Musik mit M. Stettler
Musik- & Tanznachmittag mit

"Kapelle Frohsinn Niederhunigen"

Einzelbesuche durch M. Kunz
Bewusstes Bewegen mit N. Zemp

Kreatives Atelier mit M. Kunz
Alltagliches Allerlei mit M. Kunz
Gesprachskreis mit Pfr. Vera Bonafini
Orgelikonzert mit Heinz Wilhelm

Alle Angaben ohne Gewahr. Spontane Anpassungen sind mdglich.

gr. Sitzungszimmer

Wohnung C01
Etage B
Restaurant

individuell
Etage D
Etage B
Etage A
Wohnung C01
Cafeteria



