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GUT BEGLEITET IM ALTER

Menuplan Woche 24
8.6.2026 bis 14.6.2026

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
8.6.2026 9.6.2026 10.6.2026 11.6.2026 12.6.2026 13.6.2026 14.6.2026
Tagessuppe Bouillon mit Selleriesuppe Auberginensuppe Gemliisecremesuppe Kalte Gurkensuppe Karotten - Ingwer - Blumenkohlsuppe
Als Alternative servieren | Tejgwareneinlage mit Curry Suppe
wir lhnen téglich eine
Bouillon
Kopfsalat Blattsalat Fenchel-Nektarinen-Salat ~ Griechischer Salat Blattsalat Kichererbsen- Gemischter Salat an
Tagessalat Zitronenvinaigrette an Haussalatsauce mit Feta an italienischer Peperonisalat franz@sischer Salatsauce
Salatsauce
Rindfleischkugeln | Gebratene Pouletbrust |Schweinsgeschnetzeltes R‘i‘anaSITizgtSAt\?t?k Lachsfilet mit Lasagne "Vegetaria” Glasierte
Dillsauce Sauce "Toskanische Art" Whiskysauce - Krauterkruste Kalbsbrustschnitte
Menu Salzkartoffeln Basilikumrisotto Niideli Rotweinsauce an Weissweinsauce Thymian- Sauce
CHF 21.00 Gemiserdseli Grillgemiise Gediinsteter Blattspinat| Pommes Risolées Pilawreis Griessschnitte
: PfalzerrGebli mit Gedampfter Fenchel Mischgemiise
Krautern
Gebratener Spaghetti mit Ofenblumenkohl Vegetarisches Curry mit| Pad Thai mit Gemuse Risotto "Ratatouille” Hirsetatschli mit
Halloumikase Artischocken, Oliven |mit Granatapfelreduktion| Kichererbsen, bunten und Quorn mit Parmesanspanen Parmesan
Veqi Tomatensalsa und Tomatenwdirfel Bratkartoffeln Gemisen und Spinatdip
g garniert mit Salaten Parmesan und Knoblauchmayo Kartoffelwirfeln garniert mit Salaten
CHF 21.00 Jasminreis
Wochenhit Roastbeef Teller mit Tatarsauce und Pommes Frites
CHF 28.00
Dunkles Himbeer-Cheesecake Griesskopfli Moccacreme Brownies Exotischer Fruchtsalat Torte Poire "Belle
TageSdessert Schokoladenmousse Aprikosensauce Hélene"

Im Menlipreis ist entweder eine Suppe oder ein Salat inbegriffen.
An Sonn- und Feiertagen kosten das Menu 27.50 CHF, das Vegi 25.00 CHF
Alle Menus sind auch als Take-away erhaltlich — fir 3 CHF weniger.
Alle Preise sind inkl. 8.1% MwSt.
Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.



