
 Monatsprogramm           

    März 2026       

                                        

 
Auf der Rückseite finden Sie unsere wöchentlichen Aktivitäten 

 
 

 
Dienstag   
03.März  

 
14:30 – 15:30 Uhr 

im Gartenblick   

 
Vorlese-Treff   

             Themen aus dem Leben   
mit Mathilda Blumenthal 

 

 
Montag  
16. März  

 
14:30-16:00 Uhr  
im Gartenblick  

 

 
Generationennachmittag  
mit der Kita Himmugüegeli 

 
Dienstag  
17.März  

 
14:30-16:00 Uhr  

im Restaurant  

 
Humorvisite  

Clown HumOlli schenkt uns Momente  
der Freude.  

 

 
Donnerstag   

19.März  
 

 
19:00-20:30 Uhr 
im Gartenblick  

 
Kinoabend  

gezeigt wird der Film: "Die Geschichte vom 
weinenden Kamel"  

Ein wahres Filmmärchen. 

 
Montag  
23.März 

 
17:00-20:00 Uhr 

im Restaurant  

                             
Pizza-Abend 

 für UP-Bewohnerinnen und Bewohner 

 
Dienstag  
24.März  

 
15:30-16:30 Uhr  

im Restaurant  

 
Männertreff  

Gemütliche Runde unter Männern. 
 

 
Freitag  
27.März 

 
16:30-17:00 Uhr  

im Restaurant 

 
Passionsgottesdienst mit Abendmahl 

mit Pfarrer Daniel Ficker     
 



    

Wochenprogramm    

               März 2026  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Singen 
 mit Freiwilligen 

 

 

Für alle 
10.00 – 10.45 Uhr 

im Raum Gartenblick 
findet nur an folgenden Daten statt:  

04.03.26 und 18.03.26 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Jeden Dienstag 

  Bewegter 
  Morgen         

                  
 

 

 

 

Qi Gong 
für Wohnen Plus wieder ab dem 17.03.26 

09.30 – 10.20 Uhr 
mit Edith Baeriswyl  

 

Bewegen 
Für Bewohnende UP 

10.30 – 11.15 Uhr 
mit Thomas Streit oder Larina Lehner 

 

 

 
Gedächtnis- 

Training 
      im Gartenblick 

 

Für Wohnen Plus 
15.00 – 16.00 Uhr 
mit Thomas Streit  

(fällt aus am 02.03.26 und 
16.03.26)  

 

 

Jeden Montag 
 

 
 

Für Bewohnende UP 
10.15 – 11.15 Uhr 
mit Larina Lehner  

(fällt aus am 23.03.26)  
 

 

Jeden Montag  
 


