Meniiplan Demenz

2. Mérz - 08. Mar, KW 10

Tagesmenii

Vegetarisch

Smooth Food

Selleriesuppe mit Riesling (V)

ok

Pouletgeschnetzeltes, Ananassauce,

Selleriesuppe mit Riesling (V)

Selleriesuppe mit Riesling (V)

Montag Griessschnitte, Zucchettiwiirfeli Rauchtofusteak, an Ananassauce, . .
02.03.2026 ok Griessschnitte, Zucchettiw(irfeli Poulet, auf Casmrsauce » Risotto
Romanesco Maccaroni b
sk . Waldbeercreme
Amarenaschnitte
Amarenaschnitte
Schinkengipfeli Kasekiichlein
Abend b b Kartoffel- Schinkentraum mit Broccolisauce
Russischer Salat Gemiisesalat mit Sauce
Zwiebelsuppe (V)
Schweinsragout, Bratensauce mit Zwiebelztippe V) Zwiebeﬁtippe V)
Dienstag Gemusewurfe;?ll, :]\l udeln, Krautstiele an Auberginenpiccata, an Kerbelsauce, Nudeln, Schwein, auf Goulagesauce SF,
03.03.2026 a T*s*auce Krautstiele an Rahmsauce Kartoffelstock mit Riiebli
Bohnen Mﬂﬁhkanoﬁeln Mangokompott Mangocreme
Mangokompott
Abend Apfelkiichlein mit Vanillesauce Apfelkiichlein mit Vanillesauce Apfeltraum mit Vanillesauce
Gemusesuppe mit Kokosmilch (V)
b Gemdiisesuppe mit Kokosmilch (V) Gemdiisesuppe mit Kokosmilch (V)
Kalbsadrio, Bratensauce, Polenta, ok ok
Mittwoch Gemiisestabli Gebratenes Hirseschnitzel, an Krautersauce, | Kalbs, auf Rosmarinsauce, Maispolenta SF,
04.03.2026 e Polenta, Gemiisestabli Erbsli
Lauchgemiise Ebly b b
b Mandelcreme Mandelcreme
Mandelcreme
Gefilllte Réstitaschen, Tartarsauce Gefiillte Réstitaschen, Tartarsauce
Abend b b Kartoffel- Kasesoufflée mit Ruieblisauce
gekochter Randensalat gekochter Randensalat
Karottencremesuppe (V)
b Karottencremesuppe (V) Karottencremesuppe (V)
Glasierter Trutenbraten , Mostsauce, b i
Donnerstag Tomatenrisotto, Pfalzerriebli Linsenbolognaise, Tomatenrisotto, Truten, auf Portweinsauce SF , Couscous
05.03.2026 b Pfalzerriiebli Smooth Food, Broccoli SF
Glasierte Kohlrabi Spaghetti HMZ b b
b Apfel-Zimtpatisserie Siissmostcreme
Apfel-Zimtpatisserie
Abend Cafe Complet mit Aufschnitt Cafe Complet Vegetarisch Griessbrei mit Fruchtcocktailsauce
Kichererbsensuppe (V)
b Kichererbsensuppe (V) Kichererbsensuppe (V)
Fischstabli (DE), Krautermayonnaise, b b
Freitag Bratkartoffeln, Rahmspinat Gemiisenuggets, Krautermayonnaise, Pangasius, auf Safransauce, Kartoffelstock
06.03.2026 ek Bratkartoffeln, Rahmspinat mit Randen
Saisongemuse Kartoffelstock b b
b Grapefruit-Mascarponepatisserie Kaffeecreme
Grapefruit-Mascarponepatisserie
Belegte Brotli mit Schinken, Belegte Brotli Belegte Brotli mit Ei, Belegte Brotli mit
Abend mit Salami, Bele*g*t*e Brotli mit Thon Sellerie, BeIegES*BrétIi mit Thon Milchreis Smooth Food mit Beerensauce
Gekochter Riieblisalat Gekochter Rieblisalat
Suppe Bauernart
b Suppe Bauernart Suppe Bauernart
Saltimbocca, alla romana, Krawattli, ek ok
Samstag Zucchettischeiben Tofupiccata, an alla Romana, Krawattli, Tofu mit Kichererbsen SF , auf
07.03.2026 i Zucchettischeiben Kurkumasauce, Risotto
Selleriegemiise Kartoffelgaletten b b
e Zimtcreme Zimtcreme
Zimtcreme
Abend Gotterspeise Gétterspeise Gotter-Speise mit Mangosauce
Gerstensuppe (V)
Hackbraten Hausfrauenart, Gersten*itjppe V) Gersten*iljppe V)
Sonntag Krauterrah'\rﬂr}ziﬁgz,msuzr;upfnudeln, Weizenburger, an Krauterrahmsauce, Schwein, auf Portweinsauce SF ,
08.03.2026

*kk

Broccoli Kartoffelschnitze

*kk

Studentenschnitte

Schupfnudeln, Mischgemiise

ok

Studentenschnitte

Kartoffelstock Rosso

*kk

Orangencreme




| Abend | Cafe Complet mit Kése | Cafe Complet mit Kése | Griessbrei mit Ananassauce

Wenn nichts anderes deklariert ist, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch.
Abkirzungen Herkunft Fleisch / Fisch: NZ (Neuseeland), VN(Vietnam), F(Frankreich), CN (China), TR(TUrkei), DE (Deutschland) NO (Norwegen)

Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem Mentiplan ausgewiesen



