Y Do

GALACTINA PARK

Kultur & Alltag
18.-22. Mai 2026

_ TR

Mo 18.05. 14.30 Uhr Einzel Aktivierung im Haus

Di 19.05. 10.00 Uhr Sitzturnen 2.Stock AT Raum
Di 19.05. 14.00 Uhr Wunschkonzert WG1
& Gschichte

Mi 20.05. 10.00 Uhr Gedachtnistraining 2.Stock AT Raum
Mi 20.05. 14.00 Uhr «Wosche» WG2

Findet kein Mannestamm statt

Do 21.05. 10.00 Uhr Rustgruppe WG2
Do 21.05. 14.30 Uhr Kreatives WG1
Do 21.05. 14.30 Uhr Gesellschaftsspiele  Bistro

Fr 22.05. 09.15 Uhr Kochgruppe 2.Stock AT Raum




