O omici

GUT BEGLEITET IM ALTER

Menuplan Woche
Kalenderwoche 41
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
05.10.2026 06.10.2026 07.10.2026 08.10.2026 09.10.2026 10.10.2026 11.10.2026
Tagessuppe
Als Altgmatlve L R . R .. . Mediterrane
servieren Tomatensuppe Reiscrémesuppe Sauerkrautcremesuppe | Petersiliencremesuppe | Gerdstete Griesssuppe Gemiisesupne Schwarzwurzelsuppe
wir Ihnen taglich eine PP
Bouillon
Tagessalat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat
Hackbraten Panlerte_s . A . Emmentaler Gebratenes Dorschfilet Spaghetti Schweinshalsbraten
) Pouletschnitzel Pilz- Klrbis-Gemuise- - . ) ;
Pilzsauce . . Lammvoressen Krautersauce Rindfleischsauce Balsamicosauce
Menu Zitronenschnitz Stroganoff . . " e .
Lyoner Kartoffeln ) Kartoffelstock Gemise-Quinoa Bolognaise Teigwaren
. Duchesse-Kartoffel Trockenreis ) e
Wurzelgemuse - Bohnen Ratatouille Reibkase Rotkraut
Gemiisebouquet
Gebackene Randen Eieromelette mit ) L . y ) Falafel-Edameme- i Quornschnitzel
Menu mit Kase Krautern Pilz- Kirbis-Gemuse- Geflillte Peperoni Ballchen Spaghetti Balsamicosauce
. . Stroganoff Kartoffelstock Krauter-Dip Vegi-Bolognaise .
(vegetarisch) Rotweinsauce Duchesse-Kartoffel ) " . N Teigwaren
" - Trockenreis Bohnen Gemise-Quinoa Reibkase
Wurzelgemise Gemiisebouquet ) Rotkraut
Ratatouille
Tagesdessert Danisch-Plunder Waldbeerencréme Caramelkopfli Studentenschnitte Zitronencake Haselnusscréme Bienenstich-Schnitte
Abendsuppe Abendsuppg‘ Abensuppe Ape_ndsuppe Gelberbsensuppe Abgndsuppe
Abendessen ) e Toast Hawaii Frihlingsrollen . Abendsuppe Cafe Complet
Schinkengipfeli ) ) ) Quarkauflauf o . Wurstradli e Lo ;
Abendsuppe nach Angebot P (Schinken, Ananas, Kirsche, Kése) ) Asiatischer Gemisesalat Kirbis-Kasekuchen Aufschnitt
Rueblisalat mit Zwetschgen . Hausbrot und Butter
Blattsalat Sweet Chilisauce Zopf und Butter
Abendsuppe Abendsuppe
Abende_ssen Abendsuppe Abendsuppe Abensuppe Friihlingsrollen Gelberbsensuppe Abendsubpe Café Complot
Ab;’:g::a":cn';ch Gemiise-Blitterteigtasche Toast Hawaii Quarkauflauf mit Asiatischer Kase K[]rbis-KéseEEchen Kase P
Angzgot Rueblisalat vegetarisch Blattsalat Zwetschgen Gemisesalat Hausbrot und Butter Zoof und Butter
Sweet Chilisauce P
Uber Zutaten in unseren Gerichten Allergene und / oder Intoleranzen ausldsen kdnnen, informieren Sie unsere Mitarbeiter auf Anfrage gerne.
Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Mendiiplan ausgewiesen (1) Herkunft Fisch Dorsch, Niederlande, Wildfang



