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GUT BEGLEITET IM ALTER

Menuplan Woche 42
12.10.2026. bis 18.10.2026

Unter dem Dachvon  CONCAra

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
12.10.2026 13.10.2026 14.10.2026 15.10.2026 16.10.2026 17.10.2026 18.10.2026
Tagessuppe
Als A’gf”a”"’e Sf’c’?e’e" Kiirbiscremesuppe Zwiebelcremesuppe Zwiebelsuppe Rindsbouillon Lauchsuppe Gemiisecremesuppe Pastinaken-
wir Ihnen taglich eine mit Thymian mit Eierflocken Kartoffelsuppe
Bouillon
Tagessalat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat Kleiner Salat
Hackbraten Rindsgeschnetzeltes Saiblingsfilet (') Alpler Magronen
Hausfrauenart Kalbsadrio Rehschnitzel Mirza . . Schweins- Saltimbocca
Pfeffersauce : : Calvadossauce mit Speck und Schinken -
Bratensauce Tomatenrahmsauce Wildgarniture o R X ; Rosmarinjus
Menu Nudeln ; . r mit Apfeln Zwiebelschwitze
Lyoner Kartoffeln . Kartoffelgnocchi Eierspatzli . o Bramata-Polenta
. - Mangold mit - . - Trockenreis Reibkase ..
Erbsen "Franzdsische Gemii . Gemisestabchen Herbstgemise Y Gelbe & Griine Bohnen
Art" emdisestreifen Broccoli mit Mandeln Apfelmus
Dinkelbraten Sojageschnetzeltes Auberglnen-Feta- Luyaschnitzel Mirza Quornfilet AIpIgr Mag.r.onen Linsen-Tétschii
an Bratensauce Pfeffersauce Rollchen : - Calvadossauce mit Gemise -
Menu Wildgarniture o . . Rosmarinjus
. Lyoner Kartoffeln Nudeln Tomatenrahmsauce Eierspatzli mit Apfeln Zwiebelschwitze Bramata-Polenta
(vegetarisch) | grysen "Franzésische Mangold mit Kartoffelgnocchi Herbst F;muse Trockenreis Reibkase Gelbs & Griine Bohnen
Art" Gemisestreifen Gemusestabchen 9 Broccoli mit Mandeln Apfelmus
. Lammnierstick im Honig mariniert
Wochenhit dazu Randenrisotto mit Baumnissen und feinem Rosenkohl
. ) Vanillemousse Siisse Quittenterrine Griesskopfli
Tagesdessert Studentenschnitte Profiteroles mit Zwetschgen mit glasierten Marroni Mango-Crumble mit Tonkabohnen Schwedentorte
Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe Abendsuppe
Abendessen _Abendsuppe Abendsuppe Geschwellte Kartoffeln Belegte Brotli Birchermiiesli Gulaschsuppe Cafe Complet
Abendsuppe Militarkaseschnitte Apfelkichlein Krs : . . mit Rindfleisch- " " "
. e . o rauterquark mit Spargel, Ei mit Waldbeeren - Traditionell
nach Angebot Kabissalat mit Kimmel | Vanillesauce mit Zimt s ” und Kartoffelwdrfeli
Rueblisalat und Schinken Ruchbrot Hausbrot und Butter

Uber Zutaten in unseren Gerichten, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
Wenn nichts vermerkt ist, handelt es sich um Schweizer Fleischerzeugnisse.
Alle unsere Brote und Feinbackwaren werden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf unserem Menuplan ausgewiesen.

(1) Island / Wildfang




