
 

Wochenprogramm  

 

 

 

Wiederkehrende Angebote 
Wir legen grossen Wert auf die Durchführung von wöchentlich wiederkehrenden Angeboten, die Freude 

bereiten. Die Angebote sind kostenfrei. 
 

 Montag  
bis  
Donnerstag 
 

Turnen 10.30-11.15 Turnraum 1. UG (für alle) 

 Montag Singen 14.30-15.30 Gartensaal (für alle) 

 

 Dienstag Kuchen backen 10.15 – 11.00 Pflegewohngruppen 

 

 Dienstag Gedächtnistraining 10.30-11.15 Atelier 1. UG (nur UP) 

 

 Mittwoch Turnen 10.30-11.15 Gartensaal (nur UP) 
 

 Donnerstag Spielnachmittag 14.30-16.00 Restaurant (für alle) 
 

 



 

Veranstaltungen im Januar 2026 
 
 

 

   

 

Datum Donnerstag, 1. Januar 2026 

Zeit 15.00 Uhr 

Ort Restaurant 

Gemeinsam stossen wir auf das neue Jahr an 
und geniessen Köstlichkeiten aus der Küche. 
Viel Glück, Gesundheit und Zufriedenheit! 
Offeriert vom Haus 

   

   

 

Datum Dienstag, 6. Januar 2026 

Zeit 14.30 Uhr 

Ort Restaurant 

Wir essen den traditionellen Königskuchen 
und schauen, wer König oder Königin wird. 
Königskuchen offeriert, Getränke Selbstzahler 
keine Anmeldung erforderlich 

   

   

 

Datum Mittwoch, 28. Januar 2026 

Zeit 11.30 Uhr 

Ort Restaurant oder PWG 

Wir geniessen einen gemütlichen Raclette-
z'Mittag. (Externe CHF 20.00 exkl. alkoholi-
sche Getränke, auf Anmeldung) 

   

 

Weitere Veranstaltungen im Januar 2026 
 Mi 07. Jan Vorlesen J.M. Mühlemann Ab 15.00 Auf den Pflegewohngruppen 

 Do 08. Jan Katholischer Gottesdienst 10.00-11.00 Gartensaal 

 Do 15. Jan Vorlesen J.M. Mühlemann Ab 15.00 Auf den Pflegewohngruppen 

 Mi 21. Jan Vorlesen J.M. Mühlemann Ab 15.00 Auf den Pflegewohngruppen 

 Mo 26. Jan Reformierter Gottesdienst 10.00-11.00 Gartensaal 

 Di 27. Jan Geburtstagskränzli  14.30-16.00 Gartensaal,  
für Jubilar*innen im Januar 

 Mi 28. Jan Vorlesen J.M. Mühlemann Ab 15.00 Auf den Pflegewohngruppen 

Neujahrsapéro 

3-Königstag 

Winter-Kulinarik 


