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Themenabend 
Herausfordernden Situationen mit Demenzerkrankten entspannt begegnen: 
Die Marte Meo Methode 
 

Der Umgang mit Menschen mit Demenz bringt oft schwierige Momente mit sich. Gelin-
gende Begegnungen, Wohlbefinden und Kompetenzgefühle im Alltag zu erleben, ist wich-
tig für die Betroffenen, die Angehörigen sowie die Pflegenden und Betreuenden. Die 
Marte Meo Methode ermöglicht durch das bewusste Nutzen von ultrakleinen Bausteinen 
der gewöhnlichen Kommunikation und Interaktion viele gute Momente und kann heraus-
fordernde Situationen vermeiden. 
 

Teilnehmende 
Angehörige, Betreuende und Pflegende, Fachleute aus dem sozialen und Gesundheitsbe-
reich, Leitende und andere Interessierte 
 

Zeit / Ort 
Donnerstag, 18. Januar 2024, 19:00 – 20:45 Uhr 
NMS Bern, Bildung im Zentrum, Waisenhausplatz 29, 3011 Bern 
 

Programm 
Bild- und Filmbasierte Referate, konkrete praxisorientierte Erklärungen zu «Was ist Marte 
Meo, wie wird die Methode konkret angewendet im Kontakt mit Demenzerkrankten und 
was bewirkt sie». Beantworten von Fragen. 
 

Kosten 
CHF 25.00 pro Person 
 

Referentinnen 
Patrizia Baeriswyl  
Geschäftsleiterin Domicil Kompetenzzentrum Demenz Bethlehemacker, Elfenau, Wil-
dermettpark Bern und zert. Marte Meo Supervisor, Vorstandsmitglied www.marte-
meo.ch 
 

Therese Niklaus Loosli  
Dr. med. Fachärztin FMH; Systemtherapeutin systemis.ch, Fachbuchautorin, Hochschul-
dozentin, lic. Marte Meo Supervisor & Ausbildnerin, Vorstandsmitglied www.marte-
meo.ch  
www.martemeo-beratung.ch & www.martemeo-kurse.ch & www.therese-niklaus.ch 
 
 
 

Anmeldung bis 15. Januar 2024 ankontakt@martemeo-kurse.ch 
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Anmeldung zum Themenabend 
Herausfordernden Situationen mit Demenzerkrankten entspannt begegnen: 
Die Marte Meo Methode 
 
Patrizia Baeriswyl, Geschäftsleiterin Domicil Kompetenzzentrum Demenz  
Bethlehemacker, Elfenau, Wildermettpark Bern und zert. Marte Meo Supervisor 
Therese Niklaus Loosli, Dr. med., lic. Marte Meo Supervisor & Ausbildnerin,  
Fachbuchautorin 
 
Donnerstag, 18. Januar 2024 um 19:00 Uhr 
NMS Bern, Bildung im Zentrum, Waisenhausplatz 29, 3011 Bern 
 
 

Name/Vorname   

 

Strasse/Nummer   

 

PLZ/Ort   

 

E-Mail   
 Sie erhalten automatisch den Newsletter 
 

Kosten  CHF 25.00 pro Person 
 

Die Anmeldebestätigung und Rechnung wird per E-Mail versendet. Anmeldun-
gen sind verbindlich. Bei Abmeldung nach Versand der Anmeldebestätigung 
besteht kein Anspruch auf Rückerstattung des einbezahlten Betrages bzw. das 
Kursgeld bleibt geschuldet. Ersatzteilnehmende sind zulässig. 
 

□ Ich möchte die Rechnung per Post erhalten und bezahle 
die Spesen von CHF 2.00 zusätzlich 

 

□ Ich möchte lieber keinen Newsletter erhalten 

 
Anmeldung bis 15. Januar 2024 an kontakt@martemeo-kurse.ch 

mailto:kontakt@martemeo-kurse.ch

