
 

Menüplan   
vom 14.09.2026 bis 20.09.2026 

 

 

 

Montag 
14.09.2026 

 

 

Dienstag 
15.09.2026 

 

 

Mittwoch 
16.09.2026 

 

 

Donnerstag 
17.09.2026 

 

 

Freitag 
18.09.2026 

 

 

Samstag 
19.09.2026 

 

 

Sonntag 
20.09.2026 

 

Suppe 
 

 
 
 

Weisswein-Safransuppe  
 

 
 
 

Zucchetticremesuppe  
 

 
 
 

Sellerie-Apfelsuppe  
 

 
 
 

Flädlisuppe 
  

 
 
 

Geröstete Griesssuppe 
 

 
 
 

Lauchsuppe 
 

 
 
 

Champignonsuppe  

Salat 

 
 
 

Birnen-Kabis-Salat 
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Saisonsalat  
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Randensalat 
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Blattsalat mit Croutons 
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Bunter Bohnensalat  
oder 

Grüner Salat 

 
 
 

Rohkostsalat 
oder 

Grüner Salat 
 

 

 

Gemischter Salat 
oder 

Grüner Salat 
 

Menu 

 

Pouletschenkelsteak 

Kräuterjus 

Waldpilzrisotto 

Mangold mit 

Gemüsestreifen 

 

 

Kalbsragout 

Calvadosrahmsauce 

Nudeln 

Gelbe & Grüne Bohnen 

 

 

Rindfleisch Lasagne 

Tomatensauce 

 

 

 

Vegetarische Pizokel 

"Bündner Art" mit Wirz, 

Spinat und Lauch 

Rahmsauce  

Reibkäse 

 

Gebratenes St. Pierrefilet 

Dillsauce 

Wildreis 

Lauchgemüse 

 

Paniertes Trutenschnitzel 

Zitronenschnitz 

Bratkartoffeln  

Schwarzwurzeln 

 

 

 

Schweinsfilet  

Pfeffersauce 

Herzoginkartoffeln 

Gebratene Zucchetti 

 

Vegi 

 

Gefüllter Portobello-

Champignon 

Waldpilzrisotto 

Mangold mit 

Gemüsestreifen 

 

Süsskartoffel aus dem 

Ofen 

Kräuterquark 

Buntes Linsengemüse  

 

Eieromelette mit 

Kräutern 

Salzkartoffeln 

Wurzelgemüse 

 

Griessschnitte 

Tomatensauce 

Spinat  

Reibkäse 

 

 

Quorngeschnetzeltes 

Thymiansauce 

Wildreis 

Lauchgemüse 

 

 

Paniertes Sellerieschnitzel 

Zitronenschnitz 

Bratkartoffeln  

Schwarzwurzeln 

 

 

Karotten-Nussburger 

Pfeffersauce 

Herzoginkartoffeln 

Gebratene Zucchetti 

Dessert 

 
 
 

Mandelköpfli 
Schokoladensauce 

 

 
 

 

Mini Berliner 
 

 
 
 

Heidelbeerkompott 
Quarkmousse 

 

 
 

 

Moccaglace  
mit Schlagrahm 

 

 
 
 

Zitronencake  
 
 

 
 

 

Tiramisu 
 

 
 

 

Schwarzwäldertorte 
 

Abendessen 
 

 
Fotzelschnitte  

Apfelmuss 

 

 
Deftiger Wurst-Käsesalat 

Silserbrötli 

 

 
Röstipizza 

Beilagensalat 

 

 
Gerstensuppe 

Schweinswürstli 

Ruchbrot  

 
Fruchtkuchen mit 

Zwetschgen 
Schlagrahm 

 

 
Toast "Toskana" mit 
Salami, Peperoni, 

Tomaten und Mozzarella 
überbacken 

 

Cafe Complet 

"Traditionell" 

Hausbrot und Butter 

Wochenhit 

 

 

Bündner Gerstensuppe mit Schweinswurst 

Zum Abendessen servieren wir täglich eine Suppe. Alternativauswahl am Abend: Birchermüesli / Fleisch oder Käseplatte / Käseküchlein / Omelette 
Wir verwenden Fleisch und Fleischprodukte aus der Schweiz, sofern nichts anders deklariert ist. Alle unsere Brote und Feinbackwaren wurden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem 
Menüplan ausgewiesen.  
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