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HAUSMATTE

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner

Das zweite Halbjahr 2026 ist geplant und wir hoffen, dass wir damit Ihr Interesse wecken kdénnen.
Es freut uns auch, dass die Dachterrasse wieder ein neues Kleid erhalten hat. Zudem befindet sich

hinter dem Haus auf der Wiese eine Bank. Diese ladt zum Verweilen ein und spendet Schatten.

Verschaffen Sie sich mit unserem Halbjahresprogramm einen Uberblick tiber unsere regelmassig

stattfindenden Aktivitaten und unsere monatlichen Highlights.
Die aktuellen Wochen- und Monatsplane helfen zusatzlich, den Uberblick zu behalten.

Anderungen im Programm behalten wir uns vor und werden im monatlichen Veranstaltungsprogramm
kommuniziert. Die definitiven Plane finden Sie aufgehangt in den Liften, im 1. Stock auf der
Wohngruppe UP, sowie vor dem Speisesaal.

Der aktuelle Monatsplan steht Ihnen zudem online auf unserer Website (www.domicilbern.ch/domicil-

hausmatte/ueber-domicil-hausmatte/Veranstaltung) zur Verfugung.

Wir freuen uns herzlich Uber Ihre Teilnahme und wiinschen lhnen viel Freude beim Planen lhrer

Agenda.

Domicil Hausmatte

mit Uber 70 begeisterten Mitarbeitenden und 8 freiwilligen Helferinnen und Helfern

Ihr Team Kultur & Alltag

Domicil Hausmatte Dorfstrasse 1 031 560 17 00
hausmatte.domicilbern.ch 3032 Hinterkappelen hausmatte@domicilbern.ch

Unter dem Dach von CONCArA



Wochenprogramm

Wiederkehrende Angebote

Wir legen grossen Wert auf die Durchfihrung von wochentlich wiederkehrenden Angeboten, die

Freude bereiten.

Zusatzlich zu den unten aufgelisteten Gruppenaktivitaten, finden Einzelbegleitungen statt.

Die Angebote sind kostenfrei.

H Montag

® Montag

B Dienstag

B Mittwoch

B Mittwoch

B Donnerstag

B Donnerstag

B Donnerstag

Leichtes Bewegen von Kopf bis Fuss

Mantigstraff

Kochen

(fir angemeldete Bewohner der
umfassenden Pflege)
Gedachtnistraining fur Bewohnende
der umfassenden Pflege

Bewegen von Kopf bis Fuss

Barnditschi Gschichte

Spielnachmittag

Yoga

*UP= umfassende Pflege

10.45-11.15

14.30-15.30

10.30-13.00

10.30-11.15

14.30-15.30

10.30-11.15

14.30-16.00

Kurs 1: 14.15-15.15
Kurs 2: 15.30-16.30

Wohlei, 1.Stock

Speisesaal

Wohlei, 1. Stock

Wohlei, 1.Stock

Wohlei, 1.Stock

Wohlei, 1.Stock

Speisesaal EG

Wohlei, 1.Stock

Programmanderungen behalten wir uns vor. Anderungen werden direkt vor Ort und auf unserer

Homepage kommuniziert.

Wir freuen uns, Sie jeweils bei den Angeboten begriissen zu dirfen. Gerne dirfen Sie auch ganz

unverbindlich in die Angebote hineinschnuppern!
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Veranstaltungen im Juli 2026

m Di 14. Juli Kreativ-Nami
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Mieter/innen Ausflug

Datum Mittwoch, 1. Juli 2026
Zeit Gemass Detailprogramm
Ort Schwarzsee

Gemeinsam gehen wir an den Schwarzsee
und essen im Restaurant Hostellerie ein
feines Zmittag. Nur fiir Mieterinnen und Mie-
ter, gegen Anmeldung.

Andacht

Datum Dienstag, 7. Juli 2026
Zeit 14.30-15.30 Uhr
Ort Speisesaal

Geniessen Sie die Andacht mit Karolina
Huber und Carla Pimenta. Mit musikalischer
Begleitung durch Uta Pfautsch am Piano.

Wohlfiihltag
Datum Mittwoch, 8. Juli 2026
Zeit 09.00-16.30 Uhr
Ort Coiffeursalon 3. Stock

Entspannen Sie sich und lassen Sie sich
verwdhnen - eine Auszeit flr Kérper und
Seele. Nur gegen Anmeldung — Einladung
folgt.

14.00-16.00 1. Stock, Wonhlei



Veranstaltungen im August 2026

1. August Brunch

Datum Samstag, 1. August 2026
Zeit 10.00-11.30 Uhr
Ort Speisesaal

Gemeinsam feiern wir den Geburtstag der
Schweiz mit einem feinen Brunch! Details fol-
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Lotto
Datum Dienstag, 18. August 2026
Zeit 14.30-16.00 Uhr
Ort Speisesaal

Karton! - Versuchen Sie lhr Glick und
gewinnen Sie tolle Preise.

Singen flir alle

Datum Dienstag, 25. August 2026
Zeit 14.30-15.30
Ort Speisesaal

In gemeinsamer Runde singen wir bekannte
Lieder, am Klavier begleitet von Elisabeth
Profos.

Weitere Veranstaltungen im August 2026

m Di 4. Aug. Andacht mit Carla Pimenta  14.30-16.00 Speisesaal

m Mo 31. Aug. Geburichranzli 14.30-16.00 Speisesaal;
fur Jubilar*innen vom Juli und
August (mit Anmeldung)
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Veranstaltungen im September 2026

Jazz-Abend

Datum Donnerstag, 3. September 2026
Zeit 17.30-21.00 Uhr
Ort Dorfplatz Hinterkappelen

Wir lassen uns von der "Sugartown Jazz

Band" in die Welt des Dixieland Jazz und
Swing entfuihren. Festwirtschaft ab 17.30,
Konzertbeginn 18.00 Uhr

"U-80 Zvieri" Frauenverein Wohlen

o
.
1
.
.
.

Datum Mittwoch, 9. September 2026
Zeit Ab 14.00 Uhr
Ort Speisesaal

Der Frauenverein Wohlen ladt zu einem
feinen Zvieri und Gesprachen ein.

Vortrag Simbabwe

Datum Dienstag, 15. September 2026
Zeit 14.30-15.30 Uhr
Ort Speisesaal

Roland Brunner zeigt uns das ehemalige
Rhodesien: beeindruckende Natur, herzliche
Menschen und eine einzigartige Tierwelt.

Weitere Veranstaltungen im September 2026

B Di 1.Sept. Andacht mit Karolina Huber
® Mo 7. Sept. Josefinas Tanz-Café
m Di 22. Sept.  Singen fur Alle, mit

Elisabeth Profos am Klavier

Mi 23. Sept.  Wohlfiihltag
Fr 25. Sept.  Konfitlire herstellen
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14.30-16.00 Speisesaal
14.00-16.00 Speisesaal
14.30-15.30 Speisesaal

09.00-16.30 Caoiffeursalon, 3.Stock
09.30-11.00 Speisesaal



Veranstaltungen im Oktober 2026

Brazele fiir alle

Datum Mi + Do 14./15. Oktober 2026
Zeit 14.00-16.00 Uhr
Ort Speisesaal

Gemeinsam backen wir feine Brazeli fir den
Dorfmarit und geniessen das gesellige
Zusammensein.

Konzert Duo Papillon

Datum Dienstag, 20. Oktober 2026
Zeit 14.30-15.30 Uhr
Ort Speisesaal

Lassen Sie sich vom Duo Papillon musikalisch
verwohnen und geniessen Sie zauberhafte
Klange.

Lotto

Datum Mittwoch, 21. Oktober 2026
Zeit 14.30-16.00 Uhr
Ort Speisesaal

Karton! - Versuchen Sie lhr Glick und
gewinnen Sie tolle Preise.

Weitere Veranstaltungen im Oktober 2026

B Di 6. Okt. Andacht mit Daniel Lischer 14.30-16.00 Speisesaal
®m Sa 17. Okt. Dorfmarit ganztagig Dorfplatz
m Mo 26. Okt. Geburichranzli 14.30-16.00 Speisesaal;

fur Jubilar*innen vom
September und Oktober
(mit Anmeldung)

m Di 27. Okt Singen fur Alle, mit 14.30-15.30 Speisesaal
Elisabeth Profos am Klavier
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Veranstaltungen im November 2026

Andacht

Datum Dienstag, 3. November 2026
Zeit Ab 14.30 Uhr
Ort Speisesaal

Geniessen Sie die Andacht mit Karolina Hu-
ber und Carla Pimenta. Mit musikalischer
Begleitung durch Uta Pfautsch am Piano.

Wohlfiihltag
Datum Mittwoch, 4. November 2026
Zeit 09.00-16.30 Uhr
Ort Coiffeursalon, 3. Stock

Entspannen Sie sich und lassen Sie sich
verwohnen - eine Auszeit flr Kérper und
Seele. Nur gegen Anmeldung — Einladung
folgt.

Erzahlcafe

Datum Dienstag, 10. November 2026
Zeit 14.30-15.30 Uhr
Ort Speisesaal

Gemeinsam schwelgen wir in Erinnerung und
erzahlen uns Geschichten (Thema folgt noch)

Weitere Veranstaltungen im November 2026

B Mi 25. Nov. Singen fur Alle, mit 14.30-15.30 Speisesaal
Elisabeth Profos am Klavier

Workshop: Adventsfenster herstellen, Termine und Zeit folgen.
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Veranstaltungen im Dezember 2026

Adventsfenster

Datum Sonntag, 6. Dezember 2026
Zeit 16.00-17.00 Uhr
Ort Speisesaal / Dorfplatz

Gemeinsam eroffnen wir das Adventsfenster.
Bei Gliihwein, Mandarinen und Niissen
geniessen wir einen gemutlichen Nachmittag.

Konzert Duo Papillon

Datum Montag, 7. Dezember 2026
Zeit 14.30-15.30 Uhr
Ort Speisesaal

Das Duo Papillon beschert uns ein
weihnachtliches Konzert mit vielen schonen
Gedichten zur Adventszeit.

Weihnachtsfeier

Datum Freitag, 18. Dezember 2026
Zeit siehe Einladung
Ort: siehe Einladung

Gemeinsam geniessen wir ein feines Menu
und feiern zusammen Weihnachten.

Weitere Veranstaltungen im Dezember 2026

B Di 1. Dez. Andacht mit Karolina Huber  14.30-16.00 Speisesaal

B Mi 2. Dez. "Chlouseseckli" vorbereiten  folgt 1.Stock, Wohlei

B Mi 9. Dez. Kindersingen folgt Speisesaal

® Mo 14. Dez. Geburichranzli 14.30-16.00 Speisesaal
fur Jubilar:innen vom Nov. und
Dez. (mit Anmeldung)

m Fr 11. Dez./  Guezele folgt 1.Stock, Wohlei

Di 15. Dez.
m Di 22. Dez. Singen fir Alle, mit 14.30-15.30 Speisesaal
Elisabeth Profos am Klavier
® Do 31. Dez. Silvesterlotto 14.30-16.00 Speisesaal
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Save the Date...
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Neujahrsapero

Datum Montag, 4. Januar 2027
Zeit Ab 14.30 Uhr
Ort Speisesaal

Gemeinsam stossen wir auf das neue Jahr
an- viel Gluck, Gesundheit und Zufriedenheit
furs Jahr 2027!

Konzert "I Merlinis"

Datum Dienstag, 23. Februar 2027
Zeit 14.30-15.30 Uhr
Ort Speisesaal

Erfreuen Sie sich an franzdsischen Schlagern
und italienischen Volksliedern der Musik-
gruppe "I Merlinis".

Raclette-Plausch

Datum Februar 2027 (Datum folgt)
Zeit Ab 11.30 Uhr
Ort Essraum 1. Stock / Speisesaal

In gemutlicher Runde geniessen wir ein feines
Raclette.



Unterhaltsame Tage mit dem
Z1vilschutz

Wahrend sechs Tagen im Juni durften wir im Domicil Hausmatte die wertvolle Unterstutzung der
Zivilschutzorganisation Wohlensee geniessen. Die Zivilschiutzer halfen am Morgen auf der
Pflegewohngruppe beim Servieren des Frihstlicks, besuchten einzelne Bewohnende und begleiteten
sie zu ihren Terminen. Am Nachmittag ging es gemeinsam mit der Aktivierung zu einem kleinen
Ausflug in den nahegelegenen Camping Eymatt zu einem gemeinsamen Zvieri.

Dank der guten Zusammenarbeit mit allen Beteiligten konnten die Bewohnenden und Mitarbeitenden
eine abwechslungsreiche Zeit erleben. Die Freude und Dankbarkeit Gber dieses Erlebnis, die Erinne-
rungen und Eindricke hielt Frau Lina Minger, Bewohnerin im Domicil Hausmatte, in einem Gedicht

fest.
Ueberraschig

von Lina Miinger, Domicil Hausmatte, 11. Juni 2026

E schoni Ueberraschig isch es gsy,

wo d'Zivilschitzer i d"Husmatt cho si.

Mit de Rollstlehl hei sy Pensionare ueberrascht
u mit ne uber d.Brigg e Usflug gmacht.

Da hetme am Strasserand Sache gseh,
wome vom Outo us nid ma gseh.

So wi zum Bieschpiu di Schrebergarte

wo pflegt warde zu grosse Warte.

Di Bluemli, wo d Frou Kochli fur my am Wagrand het gfunge,
het me zu emne farbige Strussli bunge.

Vo dr Brigg us s'geht i d Schlossmatt

u ufder angere Site i d Eimatt.

Uf em schon blaue See

si no Toucherli u Aente z'gseh.

U witer geiz zum Wald i Zaltplatz-Beiz,

das het ganz e bsungere Reiz.

Da choéimr di frischi Waldluft gniesse

dr zu no Cafi u Iscrem spiese.

Derna si myr Alli mied u satt,

de geit es wyder zrugg i d ' Husmatt.

Fur da schon Namittag myr harzlich danke,

das isch ja gange wy dire Angke
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Impressionen

er Austluge
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