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Medienmitteilung

Bern, 25.11.2015

Auszeichnung fir eine ungewo6hnliche Spielgruppe

Menschen mit Demenz lassen sich von Emotionen leiten —und sprechen somit sehr gut auf Kinder
an. Das Domicil Kompetenzzentrum Demenz Bethlehemacker hat deshalb eine Spielgruppe fur Kin-
der und demenzkranke Menschen geschaffen. Fir diese Innovation wird Domicil heute mit einem
Preis der Viventis Stiftung geehrt.

Der Verstand schwindet, die Emotionen bleiben. Menschen mit einer Demenz leben in einer Geflhlswelt.
In dieser Welt gibt es durchaus Raum fir Freude, Humor und Heiterkeit. Besonders Kinder kdnnen bei
demenzkranken Personen solche Glicksgefiihle auslésen und so dazu beitragen, dass die individuelle
Lebensqualitéat der betroffenen Menschen steigt.

Das Kompetenzzentrum Demenz Bethlehemacker setzt auf dieses generationentbergreifende Potenzial

und fuhrt neu eine Spielgruppe. Einmal pro Woche treffen sich an einem Vormittag sechs Kinder im Alter von
2,5 bis 4,5 Jahren mit sechs Bewohnerinnen und Bewohnern, die an einer mittleren bis schweren Demenz
erkrankt sind. Die Kinder gehen unbefangen und authentisch mit den &lteren Personen um. Und die Betroffe-
nen sind emotional stets offen fir den Umgang mit Kindern. Die Spielgruppe «Mitenand» wird von einer
Spielgruppenleiterin und von einer Aktivierungstherapeutin geleitet, die fachlich bestens qualifiziert sind.

Fir diese Innovation erhalt Domicil heute den Preis der Viventis Stiftung. Sie setzt sich fiir eine qualitative
Verbesserung der Lebens- und Wohnqualitat im Alter ein, besonders auch in Alters- und Pflegeeinrich-
tungen. Die Preisverleihung findet heute im Rahmen des St. Galler Demenzkongresses statt.

Interessierte Medienschaffende sind eingeladen, sich vor Ort ein Bild des Angebots Spielgruppe «Mitenand»
zu machen. — Vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

Kontakt und Informationen:

Esther Fluckiger, Direktorin Marketing + Kommunikation,
esther.flueckiger@domicilbern.ch / Mobile 079 208 33 15

Domicil betreibt in der Region Bern 20 Alterszentren. In den verschiedenen Einrichtungen leben
1500 Seniorinnen und Senioren. Domicil beschéftigt 1400 Mitarbeitende und 170 Lernende in unter-
schiedlichsten Berufen. Zudem werden Catering-Dienstleistungen fiir Drittbetriebe angeboten, zum
Beispiel der Mahlzeitendienst von Pro Senectute mit rund 155‘000 Mahlzeiten pro Jahr.

Weitere Informationen: www.domicilbern.ch
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