
 

Menüplan   
vom 28.09.2026 bis 04.10.2026 

 

 

 

Montag 
28.09.2026 

 

 

Dienstag 
29.09.2026 

 

 

Mittwoch 
30.09.2026 

 

 

Donnerstag 
01.10.2026 

 

 

Freitag 
02.10.2026 

 

 

Samstag 
03.10.2026 

 

 

Sonntag 
04.10.2026 

 

Suppe 
 

 
 
 

Zuppa Mille Fanti 
 

 
 
 

Marronicremesuppe  
 

 
 
 

Rüeblisuppe     
 

 
 
 

Gemüsecremesuppe 
  

 
 
 

Kichererbsen-
Peperonisuppe  

 

 
 
 

Bouillon mit 
Teigwareneinlage 

 

 
 
 

Hafer-Lauch-Suppe 
mit Croûtons 

 

Salat 

 
 
 

Römersalat mit Croutons 
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Saisonsalat  
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Lauwarmer Kabissalat 
oder 

Grüner Salat 
 

 
 
 

Blattsalat mit Kernen 
und Trauben 

oder 
Grüner Salat 

 
 
 

Rüeblisalat mit Honig 
oder 

Grüner Salat 

 
 
 

Zucchettisalat mit 
Pfifferlingen 

oder 
Grüner Salat 

 
 

Gemischter Salat 
oder 

Grüner Salat 
 

Menu 

 

Rindfleischkugeln 

Dillsauce 

Salzkartoffeln 

Gelbe & Grüne Bohnen 

 

 

Pouletschenkelsteak 

Balsamico - Apfelsauce  

Polentaschnitte 

Ofengemüse mit 

Rosmarin 

 

 

Schweinsgeschnetzeltes 

Whiskysauce 

Schupfnudeln 

Broccoli mit Mandeln 

 

 

 

Gekochte Eier  

Senfsauce 

Kartoffelstampf  

Gedünsteter 

Blattspinat 

 

 

Lachsfilet mit Kräuterkruste 

Buttersauce  

Vollkornreis 

Gratinierte Brüsseler 

Endivien 

 

 

Rindshacksteak "Walliser 

Art" 

Bratkartoffeln  

Marktgemüse 

 

 

Rehpfeffer Jägerart 

Eierspätzli 

Rotkabis mit Apfel 

 

Vegi 

 

Gebackener Halloumikäse 

Tomatensalsa 

Griechische Bratkartoffeln 

mit Peperoni und Gemüse 

 

 

 

Panierter Fetakäse 

Polentaschnitte 

Ofengemüse mit 

Rosmarin 

 

 

Sojageschnetzeltes  

Whiskysauce 

Schupfnudeln 

Broccoli mit Mandeln 

 

 

Gekochte Eier  

Senfsauce 

Kartoffelstampf  

Gedünsteter 

Blattspinat 

 

 

Gemüsespiess mit 

Champignons 

Buttersauce  

Vollkornreis 

Gratinierte Brüsseler  

Endivien  

 

Herbstlicher Gemüseteller 

mit Spiegelei  

Bratkartoffeln  

 

 

 

Marronibratling 

Rotweinsauce 

Eierspätzli 

Rotkabis mit Apfel 

 

 

Dessert 

 
 
 

Dunkles 
Schokoladenmousse 

 
 

 

Cheesecake 
 

 
 
 

Dessertvariation 
 

 
 

 

Brownies 
 

 
 
 

Griessflammerie 
 

 
 

 

Moccacreme 
 

 
 

 

Birnentorte 
 

Abendessen 
 

 
Gebratene Chipolata 

Kartoffelsalat 
 

 
Indonesisches 

Nudelgericht  "Bami 
Goreng" mit Gemüse  

 
Cafe Complet mit Käse 

Hausbrot und Butter 
Früchtegarnitur 

 
Fruchtkuchen mit 

Äpfeln 
Schlagrahm 

 
Berner Märitsuppe   

Bauernbrot 
 

 
Kürbisrisotto 

Gemüseknusperli 
Currymayonnaise 

 
Cafe Complet 
"Traditionell" 

Hausbrot und Butter 

Wochenhit 

 

 

Burger mit Schweine oder Rindfleisch dazu Pommes Frites und Cocktailsauce 

Zum Abendessen servieren wir täglich eine Suppe. Alternativauswahl am Abend: Birchermüesli / Fleisch oder Käseplatte / Käseküchlein / Omelette 
Wir verwenden Fleisch und Fleischprodukte aus der Schweiz, sofern nichts anders deklariert ist. Alle unsere Brote und Feinbackwaren wurden in der Schweiz hergestellt. Ausnahmen sind auf dem 
Menüplan ausgewiesen.  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Menüplan  

28.09.2026 bis 04.10.2026 

 
 


